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Titulo: “Elaboracion de Guia de manejo de gestion de Residuos de construccion y
demolicion (RCD) como tecnologia apropiada. Caso de estudio: Proyecto AMA-

Mejoramiento y Ampliacion de Viviendas en el Area Metropolitana de Asuncién”

RESUMEN EJECUTIVO

El trabajo Final de Graduacion modalidad Pasantia (TFG-P) se desarroll6 en el
Ministerio de Urbanismo, Vivienda y Habitat (MUVH), dentro de la Coordinacion
Técnica, consistid en la colaboracion y participacion en las actividades del
Proyecto AMA BID, que inicio en el mes de noviembre del 2020 y culminé en julio
del 2021.

El trabajo consisti6 en la evaluacion técnica de proyectos de vivienda social,
quienes por medio de una ATC (Atencién Técnica Constructiva) solicitan la
obtencion del subsidio; logrando asi una respuesta que contribuya a paliar el
déficit cualitativo de los sectores carenciados.

El esfuerzo se centrd en identificar las deficiencias en el proyecto, como el
presupuesto limitante adjudicado para cada subsidio, la cantidad de mejoras por
realizar y los residuos generados en obra, todo esto fue detectado gracias a la
evaluacion de proyectos, visitas a obra y sus correspondientes estudios
comparativos.

Como resultado de este proceso, se obtuvo la guia de manejo y
aprovechamiento de residuos de construccion y demolicion como tecnologia
apropiada de manera a que pueda ofrecer una respuesta mas adecuada al
contexto y al usuario, generando asi, mejores condiciones de habitabilidad y

menor impacto ambiental.

Maria Angelica Caballero Vera
Coordinacion del Area de Tecnologia y Habitat
(C.AT.H). TFGP-MUVH
Diciembre 2021



GLOSARIO

Adulto Mayorl: personas mayores a sesenta (60) afios.
AFD: Agencia Financiera de Desarrollo

Ahorro: contrapartida en dinero a ser aportado por el beneficiario, constituido

por un monto fijo y depositado en una cuenta bancaria y/o caja de ahorro.

Aporte Estatal: Subsidio sin cargo de restitucion, explicito y de monto conocido,
otorgado de forma nominal por el Estado a las personas que reunan los

requisitos para ser beneficiarias.

Area Metropolitana de Asuncion (AMA)2 : area comprendida por la ciudad de
Asuncion y los Municipios de: Limpio, Lugue, San Antonio, Capiata, Nemby, Villa
Elisa, Mariano Roque Alonso, San Lorenzo, Lambaré y Fernando de la Mora.
ATC: son prestadores de asistencias social y técnica constructiva, reconocida
por el MUVH para prestar servicios a las familias postulantes al proyecto. Podran
ser profesionales independientes del area de la construccién, empresas
unipersonales, sociedades comerciales, consultoras u otro tipo de organizacion
gue demuestre experiencia especifica, capacidad técnica para el servicio a ser
prestado, con capacidad juridica y legal para contratar.

Beneficiario: persona favorecida por acto administrativo con un beneficio
econdémico mediante el Aporte Estatal para la Ampliacion y Mejoramiento de su
vivienda.

BID: Banco Interamericano de Desarrollo, ofrece soluciones financieras
flexibles a sus paises miembros para financiar el desarrollo econémico y social
a través de préstamos y donaciones a entidades publicas y privadas en América
Latina y el Caribe, financia programas nacionales y regionales de;

cooperacion en areas que van desde el fortalecimiento institucional hasta la
transferencia de conocimientos.

CAC: Las cooperativas de ahorro y crédito o, simplemente, cooperativas de

crédito son sociedades cooperativas cuyo objetivo social es servir las

! Ley Adulto Mayor N° 1885/2002.
2 Plan de Accion “Area Metropolitana de Asuncién Sostenible”.


http://www.iadb.org/es/bid-finanzas/espanol/soluciones-financieras,1978.html
http://www.iadb.org/es/bid-finanzas/espanol/soluciones-financieras,1978.html
http://www.iadb.org/es/recursos-para-empresas/financiamiento-del-sector-privado-y-asistencia-tecnica,5753.html
https://es.wikipedia.org/wiki/Cooperativa

necesidades financieras de sus socios y de terceros mediante el ejercicio de las

actividades propias de las entidades de crédito.

Criterios de Seleccién: Seran aplicados en caso de que la demanda total al
Proyecto, supere la cantidad méxima que podra ser atendida con los recursos
del Préstamo

Déficit cualitativo: Se refiere a las deficiencias detectadas en la calidad
constructiva de las viviendas. Corresponde a aquellas que no disponen de
materialidad apropiada (muros, techo y pisos en mal estado de conservacion),
asi como también las que cuentan con servicios basicos en estado de deterioro

(instalaciones de agua potable, desagties, electricidad, etc.).

Hacinamiento: Se refiere a una comparacién entre el nimero de cuartos y el de
personas que habita una vivienda. Puede ser estimado considerando tanto el
‘numero de personas por dormitorio” como el “humero de personas por
habitacion”.

Inscripcion: Apuntarse en un registro de familias para acceder a un beneficio
de Aporte Estatal.

IF: Instituciones financieras.

Microcrédito: Operacion financiera en la que una persona (el acreedor) realiza
un préstamo por una cantidad minima establecida de dinero.

Postulante: persona que pretende un Aporte Estatal, para lo cual presenta las
documentaciones requeridas y queda sometida al proceso de evaluacion. Es
considerado postulante hasta la fecha que por acto Resolutivo cuenta con la
aprobacion que le acredita el aporte estatal.

Programa: Es un conjunto de proyectos que tienen caracteristicas en comun y
que se ha resuelto agruparlos para obtener un mejor resultado. Programa de

Mejoramiento de Viviendas y del Habitat; es el objeto del presente reglamento.

Proyecto: Propuesta de aplicacion de los fondos, que detalla el conjunto de
medios necesarios para llevar a cabo esa idea; especialmente el que presenta
el disefio de una obra de ingenieria y/o arquitectura. El Proyecto de mejoramiento
y ampliacién de viviendas del area metropolitana de Asuncion, es el objetivo

especifico del componente | del Programa.

RCD: Residuos de la Construccién y demolicion.


https://es.wikipedia.org/wiki/Socio
https://es.wikipedia.org/wiki/Entidad_de_cr%C3%A9dito

Sujeto de crédito: persona fisica que cuenta con ingresos y cumple con los

requisitos que permitan el acceso a un crédito del sector financiero.

Sujeto del aporte estatal: persona fisica que cumpla con las condiciones para
acceder al aporte estatal o subsidio, y que no haya accedido a un beneficio

similar por parte de la institucion

Proyecto Ejecutivo: Conjunto de planos, dibujos, esquemas y textos
explicativos (memoria, especificaciones técnicas y presupuesto general),

utilizados para definir adecuadamente el trabajo a realizar.

Habitabilidad: Condicion material de las viviendas que ayudan a proteger y
mejorar la calidad de vida, observando los aspectos que previenen la salud y el
bienestar; la seguridad, referida a la reduccién de riesgos y vulnerabilidad; y la
eficiencia, que optimiza el uso de recursos para maximizar la satisfaccion de las

familias.
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INTRODUCCION

El presente trabajo corresponde a la modalidad de TFG - P, que busca
la insercion del estudiante en el ambiente laboral, dentro de una institucion

publica de referencia profesional.

Segun el ultimo censo realizado en el 2012, el déficit cuantitativo y
cualitativo de viviendas en ciudades del area metropolitana de Asuncién tiende
a multiplicarse, esto como consecuencia de la migracion poblacional en torno a
la capital del pais, asciende a casi 1.000.000 de viviendas segun los datos
recolectados, para afrontar esta realidad, el Ministerio de Urbanismo, Vivienda y
Habitat (MUVH), es la institucibn encargada del gobierno que lidera la
implementacion de Politicas Publicas en el ambito de la vivienda y el habitat, la
cual cuenta con un organigrama de las distintas direcciones, que desempefian
un papel fundamental para combatir este déficit: “el cualitativo”, uno de ellos es
la Coordinacién Técnica del Proyecto AMA, cuyo objetivo es colaborar y apoyar
en las actividades de caracter técnico en coordinacion con la Direccion General
y Direccion AMA, ejecutar los planes, programas y proyectos encarados por el

Ministerio.

La funcién del pasante fue la de colaborar con la Coordinacion Técnica,
apoyando en los ajustes de los proyectos, completar la documentacion

necesaria, y desarrollar una de las problematicas encontradas.

El tema abordado es la elaboracién de una guia de manejo de Gestion de
Residuos de Construccion y Demolicion (RCD) y aplicarlos como tecnologia
apropiada en dichas viviendas, recurriendo asi al reciclaje de estos, de manera
a reducir costos, generar mas propuestas de intervencion, incidiendo asi
facilmente en los aspectos técnico, econémico y de reduccion del impacto
medioambiental, en consecuencia a los factores que se imponen como barrera
entre la vivienda, los déficit existentes, los residuos generados, y el presupuesto
ajustado, por este motivo se propone la optimizacién de recursos de materiales

a través de una guia de manejo.
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Partiendo de esta premisa, se recalca en primer lugar la importancia de
incluir en el proceso de disefio, las condiciones especificas del contexto y la
gestién de residuos desde el anteproyecto de manera a poder dar soluciones

alternativas.

Este trabajo, se enfoca en la importancia de que el resultado final,
garantice condiciones de confort a los usuarios, se suplan la mayor cantidad de

déficit cualitativo, y apunte a mejorar la habitabilidad.

La innovacion en materia de soluciones tecnolégicas, es uno de los puntos
de referencia mas importante en el mejoramiento de la calidad final de la
vivienda, considerando, que el estado debe ser el promotor de estas
innovaciones que servirdn de incentivo al sector privado, generando asi nuevas
propuestas tecnoldgicas enfocadas especialmente a responder a las condiciones

de confort del usuario y al contexto especifico.

A partir de un conocimiento mas amplio de la situacién de las viviendas
de interés social del MUVH, este trabajo tiene el objetivo principal generar
“Estrategias de gestion de residuos de construccion y demolicidn de materiales
(RCD)-Proyecto Area Metropolitana (AMA)” que apunten a mejorar la
habitabilidad de las viviendas de interés social, en especial, desde el
reconocimiento de la influencia de los RCD como materiales adoptados para

las soluciones constructivas a implementar.
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1. ANTECEDENTES

La Secretaria Nacional de Vivienda y el Habitat (SENAVITAT), fue creada
en el afio 2010 para sustituir el Consejo Nacional de la Vivienda (CONAVI),
posteriormente la secretaria fue elevada al rango de Ministerio de Urbanismo,
Vivienda y Habitat (MUVH) el cual tiene como vision “Ser una institucion
reconocida como rectora de la politica habitacional del pais, garantizando el

acceso universal a la vivienda y habitat dignos.”

1.1. MISION

El Ministerio de Urbanismo, Vivienda y Habitat (MUVH) es la Institucion
Publica responsable de establecer, regir e implementar la politica habitacional
del pais con énfasis en los sectores de escasos recursos.

La misidén del Ministerio, es fijar la Politica Nacional de la Vivienda e
impulsar Programas Habitacionales, en el marco de Ilas politicas
macroecondémicas y del Plan Nacional de Desarrollo que las expresa, tendientes
a satisfacer las demandas de vivienda y soluciones habitacionales de la

poblacion.

1.2. GESTION DE LA INTITUCION

Posibilitar el acceso a una vivienda adecuada a familias de diferentes
estratos socioecondmicos de la poblacién, mediante la implementacion de los
Programas de Mejoramiento de la Comunidad, de Redescuento de Crédito
Hipotecario y del Proyecto Piloto de Cooperativas de Vivienda por Ayuda Mutua.

Dar seguimiento y atencion a los programas y proyectos desarrollados en
administraciones anteriores, brindando atenciébn personalizada a los
beneficiarios, de manera a solucionar los problemas especificos de los mismos

y de sus villas®.

8 Villas: agrupacién de viviendas con cierto grado de precariedad
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Fomentar los contactos con organismos nacionales e internacionales que
permitan coordinar acciones Yy financiar proyectos habitacionales. Se
suscribieron convenios, se implementaron proyectos con donacion de la
Republica de China Taiwan, y se reactivaron las gestiones ante el BID con miras

a proyectos de Mejoramiento de Barrios.

1.3. OBJETIVO ESTRATEGICO NACIONAL

e Combatir la pobreza a través sus programas habitacionales y crear
un desarrollo social sustentable

e Reactivar la economia y crear empleos

e Fortalecer la condicion de vida de la poblacién mas vulnerable.

1.4. OBJETIVO ESTRATEGICO INSTITUCIONAL

e Atender las necesidades habitacionales y los servicios basicos de la
poblacién, priorizando las soluciones destinadas a las familias de

escasos recursos econémicos.

e Estimular y promover la construccion de viviendas economicas y

preferentemente las viviendas de interés social.
e Mejorar los asentamientos humanos con participacion de la comunidad.
e Considerar los impactos urbanos y ambientales.

e Fomentar la generacion de fuentes de trabajo al distribuir la labor
entre empresas del sector publico y privado.

FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISENO Y 19 Maria Angelica Caballero Vera
ARTE TFG - P FADA



“Elaboracion de guia de manejo de gestion de Residuos de demolicidn y construccion de
materiales RCD como tecnologia apropiada. Caso de estudio: Proyecto AMA

1.5. PROYECTO AMA-BID

El objetivo general del Proyecto AMA BID* es el mejoramiento de vivienda

y del habitat, que se da a través de sus tres componentes:
¢ la entrega de subsidios habitacionales para el mejoramiento y ampliacion

de viviendas en el Area Metropolitana de Asuncion;

e el mejoramiento integral del Barrio Ricardo Brugada, Chacarita Alta; y

e la mejora de la gestion, el seguimiento y la evaluacién de programas de
vivienda del MUVH.

Tabla 1. Estructura de financiamiento del programa AMA-BID

Categoria USsSD
Componente |. Mejoramiento y Ampliacion de Viviendas USD 14.000.000
Componente Il. Mejoramiento Integral del Barrio Chacarita Alta USD 14.000.000
Componente lll. Mejora de la Gestion del MUVH USD 815.000
Administracién del Programa, Evaluaciones y auditorias USD 1.185.000
TOTAL USD 30.000.000

Fuente: Reglamento Operativo (ROP). Asuncién (2020, p 5)

1.5.1 Componente |. Mejoramiento y Ampliacion de viviendas

El trabajo esta centrado en el mejoramiento de viviendas y habitat del Area
Metropolitana de Asuncion, donde la Coordinacién Técnica del Ministerio de
Urbanismo, Vivienda y Habitat (MUVH) es la encargada de la fiscalizacion de los

trabajos realizados por la Asistencia Técnica Constructiva (ATC).

Coordinaciones Proyecto Area Metropolitana-Banco Interamericano
de Desarrollo (AMA-BID)

Dentro del Proyecto AMA BID-COMPONENTE |, existen 3
coordinaciones: Coordinacion Técnica, Coordinacion Social y Coordinacion
Financiera. En el marco del cumplimiento de las 1000 horas dicha pasantia se
realizé en la Coordinacién Técnica del PROYECTO AMA BID.

4 Proyecto AMA BID: Proyecto Area Metropolitana de Asuncién-Banco Interamericano de
Desarrollo
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1.5.2. Objetivo General y Caracteristicas del Proyecto.

El objetivo general del proyecto es contribuir a reducir el déficit cualitativo
de viviendas en el AMA (Area Metropolitana de Asuncion), a través de la entrega

de aproximadamente 3.000 (tres mil), subsidios habitacionales directos.

El proyecto contribuird a que la poblacion con bajos ingresos tenga acceso
a un esquema de financiamiento que les permita el mejoramiento y ampliaciéon

de sus viviendas.

Se ejecuta en el marco del Componente | del programa de Mejoramiento
de Vivienda y Habitat. Para ello cuenta con un préstamo otorgado por el Banco

Interamericano de Desarrollo (BID) por un valor de USD 14 millones.

Familias que posean una vivienda con déficit cualitativo, ubicado en el
area metropolitana y cuyos ingresos no superen las 2,5 USM (Unidades de
Salario Minimo). Los postulantes deberan entregar toda la documentacion

solicitada, contar con un ahorro y ser sujetos de crédito.

Este esquema estara integrado por cuatro elementos que sumados

permitirdn la mejora de las condiciones de habitabilidad de las familias.

APORTE ESTATAL + AHORRO + CREDITO (micro) + ASISTENCIA TECNICA
CONSTRUCTIVA

e Los aportes estatales seran otorgados por el Ministerio de Urbanismo,
Vivienda y Habitat (MUVH).

e Las familias aportaran un monto fijo en concepto de ahorro.

e Las instituciones financieras y las Cooperativas de ahorro y Crédito (CAC)
como subejecutoras proveeran microcréditos a las familias seguin sus
capacidades de pago.

e Las prestadoras de Asistencia Técnica Constructiva (ATC) como
subejecutoras atenderan a cada familia beneficiada proveyendo servicios

de asistencia técnica constructiva y social.
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Tabla 2. Esquema de financiamiento para la mejora y ampliacién

Aporte estatal (monto fijo) (s 17.800.000
Ahorro (monto fijo) &s 700.000
Crédito (monto fijo) (s 3.500.000
Monto Base: (s 22.000.000

Fuente: Reglamento Operativo (ROP). Asuncion (2020, p 8)

Los servicios a ser prestados por la ATC incluyen, el analisis preliminar de
las condiciones socioecondémicas de los potenciales beneficiarios, diagnostico y
disefio técnico constructivo, administracion del contrato, supervision de las
obras, educacion financiera con el apoyo de las Instituciones
Financieras/Cooperativas de Ahorro y Créditos (IF/CAC), entre otros.

Dentro de las modalidades se encuentran:

e ElI mejoramiento de vivienda con asistencia técnica constructiva:
Comprende el mejoramiento de; techo, paredes, pisos, separacién de
habitaciones, bafio, instalaciones de agua potable, tanques de reserva
para agua, desagle cloacal e instalaciones eléctricas o de indole
semejante, a ser definidos por la ATC, en viviendas que cumplan con

condiciones minimas de habitabilidad.

Figura 1. Mejoramiento de Viviendas

Fuente: Proyecto AMA-BID
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e Las intervenciones en los sistemas sanitarios e instalaciones seran
aplicadas dentro de la propiedad hasta la linea municipal.

e La ampliacibn de viviendas con asistencia técnica constructiva:
comprende el aumento de superficie construida; dormitorios, cocina,
bafio, pudiendo erigirse nuevas estructuras, a ser definidas por la ATC.
Las ampliaciones deben cumplir con condiciones minimas de
habitabilidad y las superficies no podras ser inferiores a: servicios
higiénicos 3 metros cuadrados, cocina 6 metros cuadrados, dormitorios 9

metros cuadrados.

1.5.3. Criterios de Seleccién

e Propietarios de inmuebles con Ingresos de hasta 2,5 Unidades de salario
minimo.

e Vivienda con déficit cualitativo localizada en AMA

¢ Vivienda fuera de zona de riesgo

e Con titulo de propiedad a nombre del/a Interesado/a

e Acceso a un Microcrédito: 3.500.000 Gs.

e Ahorro previo o aporte en especie: 700.000 Gs.

e No haber accedido a otro subsidio similar del Estado

1.5.4. Obligaciones y Responsabilidades del MUVH

En su caracter de 6rgano ejecutor del programa debera:

a. Constituir un fideicomiso con los recursos del programa, que sera
administrado por la Agencia Financiera de Desarrollo (AFD) en su caracter
de fiduciario.

b. Crear la UEP-BID® que dependera de la maxima autoridad del MUVH vy
que tendra como funcion principal la coordinacion general del programa.
Esta podra implementar las acciones y construir herramientas necesarias

para la correcta ejecuciéon y desarrollo de las mismas, definir y aplicar.

5 UEP-BID: Unidad Ejecutora de Proyectos-Banco Interamericano de Desarrollo.
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Procedimientos especificos para la gestion de los procesos técnicos,

operativos y de apoyo administrativo — financiero.

Velar por la correcta ejecucion de la operacion, por lo que debera:

1. Asegurar que la AFD desembolse los recursos oportunamente;

2. Verificar que las IF/CAC® participantes cumplan los criterios de
elegibilidad para participar del proyecto.

3. Analizar, evaluar y calificar a los postulantes al subsidio conforme a

los criterios de elegibilidad.

4. Realizar la supervision/fiscalizacién de las obras a cargo de los
recursos del programa,;

Establecer mecanismos para la prestacion de las solicitudes, facilitando

proformas sobre los requisitos socio-econdmicos para los potenciales

beneficiarios.

Velar por que los fondos del aporte estatal sean destinados a obras de

mejoramiento y/o ampliacion de viviendas de acuerdo al proyecto

constructivo aprobado.

Solicitar informes a los diferentes actores involucrados en el desarrollo y

ejecucion del proyecto.

Promover y difundir el proyecto en coordinacién con las IF/CAC u otros

actores intervinientes.

Hacer los llamados (Contratacion directa) segun la disponibilidad de

recursos a ser destinados a la emision de los aportes estatales en el

periodo establecido por la UEP-BID, a los efectos de una correcta

planificacion y disposicion de los recursos. El llamado debera ser

publicado en medios de difusién.

Dictar resolucion aprobando la lista de los adjudicados al aporte estatal

Impartir instrucciones a la AFD’ para la transferencia de los recursos en

consideracion a la resolucién que apruebe la lista de beneficiarios.

6 IF/CAC: Instituciones Financieras/Cooperativa de Ahorro y Crédito

7 AFD: Agencia Financiera de Desarrollo.
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Notificar a la AFD, los detalles de la cuenta bancaria de cada una de las

IF/CAC habilitadas, a las cuales se transferiran los recursos.

. Habilitar a las prestadoras de los servicios de ATC mediante resolucion

de la maxima autoridad, conforme a los requerimientos establecidos.
Establecer las sanciones a las ATC a ser aplicadas por el incumplimiento
de las obligaciones, segun corresponda.

Definir procedimientos para la ejecucion de programa.

Contratar los servicios de auditoria técnica de gestion independiente, ex
post.

Realizar el monitoreo y evaluacion del programa.

1.5.5 Organigrama del Proyecto AMA-BID

Figura 2. Organigrama del Proyecto AMA-BID

UNIDAD EJECUTORA
DEL PROGRAMA BID
(UEP)

Coordinacion
Administrativa

Asesoria Legal

Unidad de
Monitoreo y —_—
Evaluacion

Unidad de
Adquisiciones

Direccion del
Proyecto Asuncion y
Area Metropolitana

Coordinacion N . Coordinacion
. Coordinacion Social . .
Tecnica Financiera

= Supervision

== Evaluacion Tecnica

Fuente: Resol 2.490. Anexo 2

FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISENO Y 25 Maria Angelica Caballero Vera

ARTE

TFG - P FADA



“Elaboracion de guia de manejo de gestion de Residuos de demolicidn y construccion de
materiales RCD como tecnologia apropiada. Caso de estudio: Proyecto AMA

1.5.6 Zonas de impacto en donde se desarrollan las Obras AMA

Figura 3. Zonas de impacto en donde se desarrollan las Obras AMA

Fuente: Elaboracion propia
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2. OBJETIVOS

2.1.1. Objetivo General

e Proponer Estrategias para ayudar a la eficiencia en la
gestion de Residuos (RCD) de la Construccion en

viviendas de Interés Social Proyecto AMA-BID

2.1.2. Objetivos Especificos

e Evaluar estudios de casos (Proyectos de viviendas AMA),
presentados en la Coordinacion Técnica por las ATCs (Atencién

Técnica Constructiva).

e Detectar situaciones y/o problematicas encontradas durante y

después del seguimiento de obras ejecutadas.

¢ Identificar los beneficios, en relacidon a costos, ecologia, lo
gue conlleva la utilizacion de Residuos de la Construccion y
Demolicién (RCD)

e Proponer una guia de manejo y aprovechamiento de
residuos de la construccion y demolicion (RCD),
atendiendo a las necesidades que presentan los
beneficiarios en el marco del Proyecto AMA-BID, como
respuesta a dichas problematicas presentadas.
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2.2. JUSTIFICACION Y ALCANCE

Como se ha expuesto se busca aprovechar estos residuos provenientes
de la demolicion y construccion (RCD) y aplicarlos como tecnologia apropiada
en dichas viviendas, recurriendo asi al reciclaje de estos, de manera a reducir
costos, generar mas propuestas, incidiendo asi facilmente en los aspectos

técnico, econdmico y de reduccién del impacto medioambiental.

El utilizar materiales de construcciéon reciclados se fundamenta en los

siguientes criterios:

e Materiales que se puedan reciclar al término del periodo de caducidad,
bien sea de forma directa (aquellos que no requieren ninguna
transformaciéon para volver a ser utilizados, por ejemplo, madera bien
tratada, ladrillo, hierro, entre otros.) o bien, aquellos que tras un proceso
de transformacion son parte de la fabricacion de nuevos materiales (por

ejemplo, los agregados de los concretos).

e Bajo o nulo costo de traslado en todo el proceso de fabricacion o

implementacion del material.

e Disminucién del impacto ambiental, por un lado, gracias al reciclaje.

e Posibles soluciones a deficiencias cualitativas gracias al aprovechamiento
de estas como tecnologia apropiada acorde a la realidad econdémica del

beneficiario y otra en relacion al contexto en donde se inserta.

Este trabajo tiene como alcance proponer una guia, como formas de uso y

aprovechamiento de RCD ayudando a una mejor eficiencia al proyecto AMA.

e Busca la posibilidad de emplear materiales residuales (RCD) y que sirva
para abrir una discusion y proponer alternativas distintas a la situacion

existente.
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e Elaborar un manual sugiriendo pautas y criterios a tener en cuenta en el
manejo de gestion de Residuos de la construccion y demolicién.

e Elaborar una matriz u planillas aplicadas a la construccion como guias
para las Atenciones Técnicas constructivas (ATCs) aplicables para el

proyecto AMA.

2.3. METODOLOGIA

El proceso del trabajo tiene inicio desde la insercion del pasante en la
Coordinacion técnica dependiente del Proyecto AMA-BID.

Una vez dentro de la Coordinacion técnica, se procedio a la indagacion
referente a la Institucion y el Proyecto, recoleccion de informacién brindada por
la Institucion, actividades, proyectos en las cuales el Proyecto AMA esta
trabajando.

Tras ser identificado los mecanismos de trabajo, haber hecho la lectura
del Reglamento Operativo (ROP), se seleccion6é el tema y se recogid
informacion, mediante entrevistas, documentos digitales (acceso a la base de

datos de la Institucion)

Para lograr los objetivos, se propone dividir el trabajo en fases, en el

cuadro siguiente se visualiza las actividades a realizar en cada etapa.
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Tabla 3. Cuadros de Fases Metodologicas. Fase 1

ACTIVIDADES

TECNICAS

INSTRUMENTOS

Elaboracion del

Marco Teérico

-Charlas explicativas con la
directora del Proyecto AMA y
con la jefa de Dpto. de
Coordinacioén técnica para tener
conocimiento del trabajo a

realizar.

-Base de datos digital de

la Institucién

-Reglamento Interno del
Programa AMA (ROP)

-Lectura del Reglamento Interno. | -Planillas  de  Déficit
cualitativo DDC.
-Acceso a la informacion sobre el | (documentacion
proceso de evaluacion de | fotogréfica, descripcion
. ., proyectos. de deficiencias)
Investigacion
. -Acceso a documentos, | -Proyectos
Inicial y
L informes, para evaluacion de | arquitectonicos (cad),
FASE Contextualizacion
carpetas. cronogramas,
1 -Andlisis de la informacion | presupuestos,
obtenida, estudios de casos de | especificaciones
obras presentadas por las ATCs | técnicas en  formato
proyectos presentados (planos, | digital y fisico.
especificaciones técnicas, | -Correo electronico de la
costos de obra, y cronogramas) | coordinacion técnica
asi como también de obras | -Base de Datos del
ejecutadas. Proyecto AMA.
Coordinacion Técnica.
-Consultas bibliogréaficas
(trabajo final de grado,
normativas etc.).
Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 4. Cuadros de Fases Metodoldgicas. Fase 2

ACTIVIDADES TECNICAS INSTRUMENTOS
-Herramientas
Monitoreo y -Evaluacion de  proyectos | informéticas varias
Evaluacién presentados. (Word, Excel,

Deteccion de la

problemaética.

-Se detecta las problematicas
de proyectos presentados, asi
como  también en los
mecanismos de trabajo del

Proyecto AMA.

-Se realiza la clasificacion de

datos obtenidos, el

AutoCAD, Google)
-Formato de Memo de
evaluacion técnica
-Formato de Certificado
de evaluacion técnica

- Base de Datos del
Proyecto AMA.

Coordinacién Técnica.

FASE 2 Diagnéstico procesamiento de dichos datos | -Actas, relevamientos
-Seguimiento de obras desde | fotograficos etc.
gabinete de proyectos | -Informes de fiscales de
ejecutados. obras y supervisiones
-Visitas de campo realizadas.
-Entrevistas - Documento de Memo
final de Obra vy
Certificado final de obra
Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 5. Cuadros de Fases Metodologicas. Fase 3

—MUVH—

ACTIVIDADES TECNICAS INSTRUMENTOS
-Elaboracion de una Guia de | -Planteamiento de
Elaboracion de | formas de manejo y | posibles soluciones
propuesta. aprovechamiento de RCD | argumentando su
como materiales alternativos | eficiencia  para el
FASE 3 aplicados al proyecto AMA. proyecto AMA.
- Elaboracion de una Matriz u | -Registro escrito (guia
planillas aplicadas a la |y formato de planilla u
construccion como guias para | matriz para las ATCs)
las ATCs aplicables para el | -Conclusién Final
proyecto AMA.
Fuente: Elaboracién propia
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2.3.2 Enfoques Metodolégicos

FASE 1:

Marco Tedrico. Se procede a la recoleccion de informacion necesaria
para conocer los aspectos especificos del objeto de estudio de la pasantia,
componentes, caracteristicas y probleméticas. Inicia con el andlisis del (ROP)
Reglamento Operativo de Proyectos de AMA

Investigacion Inicial. Contextualizacion. Esta etapa corresponde al
momento en que se indaga toda la informacion obtenida en la Fase inicial. Se
accede a toda la base de datos de la institucion, se pone en conocimiento los
mecanismos de trabajo se acceden a los estudios de casos de obras
presentados en la Coordinacion técnica por las ATCs (Atencidn Técnica
Constructiva). Se evaltan las planillas de Déficit cualitativo y propuestas DDC,

donde se mencionan las deficiencias cualitativas.
FASE 2:

Diagnostico. Monitoreo y Evaluacion. En esta etapa se analizan
proyectos presentados (planos arquitectonicos de relevamiento y de propuesta,
especificaciones técnicas, costos de obra, y cronograma fisico) propuestas por
las ATCs en la evaluacion preliminar previamente aprobada, en donde se realiza

dicha devolucion y correccion de estas.

Se procede a un seguimiento de obras desde gabinete, visitas de campo,
entrevistas y filtrado de toda la informacion obtenida para elaborar un diagnéstico
de probleméticas basadas en el periodo de marzo del 2021.

FASE 3:

Elaboracion de propuesta. Desarrollo de alternativas para ayudar a
solucionar o mitigar total o parcialmente la problematica detectada a modo de
proponer criterios resultantes del diagndéstico, con el fin de elaborar una guia que

ayude a mejorar la gestion de residuos de obra del proyecto AMA-BID
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Tabla 6. Cronograma de Actividades

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

PLAZOS

ACTIVIDADES 2 meses 2 meses 2 meses 2 meses

Fasel: Marco Tedrico,

(Lectura del reglamento Operativo del
Proyecto (ROP), Identificacion de
mecanismos existentes del Proyecto,
acceso a la base de dato, lectura de

planillas, leyes, etc.

Fase 2: Diagnostico (Monitoreo y
evaluacion de Propuestas ejecutadas,

visitas de campo, entrevistas)

Fase 3:

Elaboracion de la propuesta

Fuente: Elaboracién propia
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3. MARCO TEORICO

3.1 DEFICIT HABITACIONALS

En Paraguay, el déficit de vivienda afecta a una importante franja de la poblacién
(desde los grupos mas vulnerables hasta la clase media), siendo la oferta de vivienda
social insuficiente. Los déficits habitacionales en las areas urbanas del AMA llevan a
esta investigacion a buscar una forma de contribuir a esta necesidad bésica de habitar,
teniendo en cuenta, que la vivienda debe ser pensada como un espacio habitable y
digno, no como un simple elemento de contencion fisica.

“En areas urbanas el déficit cualitativo es de 316.641 y el cuantitativo® es de
77.870 viviendas, mientras que en zonas rurales la carencia cualitativa es de 366.886 y
la cuantitativa es de 18.676. (Politica Nacional de Vivienda y Habitat del Paraguay.2018
p.25.)

Estos resultados evidencian lo siguiente: -El 12,4% de este déficit corresponderia
al tipo cuantitativo (viviendas nuevas), mientras que el 87,6% al cualitativo (ampliacién
y/o mejoramiento). En este Ultimo aspecto es contundente el peso que tiene la demanda
de mejoramiento, de alrededor del 70% del total.

Figura 4. Composicion del Déficit Habitacional en Paraguay

B Deficit
Cualitativo

Fuente: Andlisis de déficit habitacional en paraguay,2018

8 Deficit Habitacional: Demanda insatisfecha de soluciones habitacionales adecuadas a las
condiciones de habitabilidad de car4cter cualitativo y cuantitativo

9 Déficit cuantitativo: Definido como el requerimiento de nuevas viviendas que faltan construir
o reponer en el pais, para dotar de las mismas a los hogares que enfrentan problemas de
calidad de vida y se encuentran en condiciones de independizarse, pero que en la mayoria de

los casos no pueden acceder al mercado financiero privado.
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Figura 5. Viviendas con Déficit Cualitativo

Fuente: Proyecto AMA-BID

El mayor déficit se encuentra en la calidad de las viviendas, mas que en
la cantidad de viviendas faltantes.
En lo que se refiere al déficit cualitativo, el nUmero mayor corresponde a

las viviendas a ser mejoradas.

*Ambos tipos de déficit habitacional tienen las mas altas
concentraciones territoriales en los Departamentos de Alto Parana y
Central”. (CONAVI, 2008).

Es una realidad que, en todo el territorio nacional se deben generar
politicas que contribuyan a disminuir la enorme brecha existente entre la pobreza
y el acceso a la vivienda digna, pero observando los datos estadisticos anteriores
obtenidos, se establece para los efectos de este trabajo de investigacion, buscar
mejores respuestas 0 acciones que ayuden disminuir el déficit cualitativo,

mediante el maximo aprovechamiento de recursos en el Proyecto AMA.

3.2 VIVIENDA DIGNA

De acuerdo al Comité de Derechos Urbanos de Naciones Unidas en su
Observacion General n° 4, “la definicion de vivienda se ve ampliada en diferentes
naciones al relacionarlo también dentro de la nocién de ciudad, donde vivienda
digna y adecuada significa también un espacio adecuado, seguridad adecuada,
zonas verdes, iluminacion y ventilacion adecuada, infraestructuras,

equipamientos, etc.
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Figura 6. Elementos de viviendas adecuadas

O
7 ELEM ENTOS DESARROLLO TERRITORIAL
DE LA VIVIENDA ONU@HABITAT
ADECUADA
04
(03 HABITABILIDAD ASEQUIBILIDAD
¥ (05 ADECUACION
oz SEGURIDAD DE - C.ULTURAL
LATENENCIA ®
06 DISPONIBILIDAD
@  DESERVICIOS
@ o
&
- \ & (077 UBICACION
r— +

ACCESIBILIDAD «
Y

O
f 0.0 |g E
[ il di

Fuente: ONU Habitat

Por lo tanto, para la ONU, una vivienda es un espacio plenamente
equipado, en vecindarios dotados de servicios urbanos accesibles, con
relaciones que permitan la comunicacion vecinal, donde es posible el desarrollo
familiar y personal a todos los niveles que la sociedad avanzada demanda.
Ademas, debe ser fija y habitable, que cumpla requisitos béasicos de
funcionalidad, seguridad, habitabilidad y accesibilidad, establecidos por las
normas de cada pais y con unos minimos requisitos de confort, asilamiento
climatico (frio, humedad, lluvia, calor), seguridad estructural, calidad

constructiva, entre otros.” ONU (1948).

3.3 VIVIENDA SOCIAL PARA EL MUVH

Los programas habitacionales se desarrollan y aplican a grupos con

diferentes perfiles socioecondmicos, culturales, geograficos, entre otros.

Tabla 7. Clasificacion de Viviendas segun destinatario y Ubicacion

CLASIFICACION

VIVIENDAS SOCIALES UBICACION
Vivienqas Viviendas c.le Interes Zonas Urbanas Zonas Rurales
Economicas Social

Recursos medios y Situacion de Pobreza
bajos y pobreza extrema

Fuente: Elaboracién propia en base a "Programas habitacionales- Senavitat 2010"
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La principal clasificacion que se toma en cuenta para los efectos de este
trabajo de investigacion, se desarrolla teniendo en cuenta la situacion econémica
del usuario y la ubicacién de la vivienda, el AMA (Area Metropolitana de

Asuncion)

Vivienda Social: Son las soluciones habitacionales destinadas a cubrir
las necesidades de vivienda de los estratos de recursos socioecondmicos, que
no tienen condiciones para el acceso a créditos de mercado para la vivienda y
necesitan una ayuda especial del estado para el acceso a su vivienda. De
acuerdo con los estratos a que va dirigido, pueden ser considerados como:
Viviendas economicas y Viviendas de interés social. Ministerio de Vivienda,
Urbanismo y Habitat. (2014) Resol. 923/14. Reglamento General de Fondo
Nacional de Vivienda (Social Fonavis)

Tabla 8. Clasificacion de Viviendas segun recursos del Destinatario

a. VIVIENDAS ECONOMICAS b. VIVIENDAS DE INTERES SOCIAL

Constituye la aplicaciéon de fondos
del MUVH (Fonavis, Proyecto AMA)
para la construccion de Viviendas e

Son aquellas dirigidas a familias que se
encuentran en la franja de pobreza y pobreza

extrema, que no tienen ninguna posibilidad de

Infraestructura basica acceder a los créditos de mercado para

destinados a familias de recursos vivienda.

econdmicos medios y medios bajos que Consiste en una ayuda estatal a

cuentan con cierta capacidad de pago, través de subsidios para la adquisicion de

pero que son insuficientes para el viviendas, construccién en lote propio y

acceso a créditos de mercado para construccion de conjuntos habitacionales
vivienda, con el propdsito de disminuir el destinados a sectores de la poblacion de
creciente déficit habitacional en nuestro escasos recursos, atendiendo también a

pais, para esta franja poblacional. comunidades de pueblos originarios.

Fuente: MUVH
Si bien este proyecto se posiciona en el &rea de viviendas econdémicas, se

lo considera de indole de caracter social por el beneficio que ofrecen, mas bien
afectan a sectores de estrato medio los cuales tienen una cierta capacidad de
pago, ya que mencionado anteriormente en el Capitulo | acceden a un crédito de
3.500.000 sobre el beneficio de 18.700.000 gs.

Maria Angelica Caballero Vera
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3.4 RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION
(RCD)

Se consideran Residuos de Construccion y Demolicion (RCD) aquellos
que provienen de la construccion de nuevos proyectos, de la rehabilitacion,
reparacion y reacondicionamiento de obras existentes, de los procesos de
preparacion de terrenos y de la demolicion de obras que han perdido su valor de
uso o demoliciones que se generan por situaciones de catastrofe. Corporacién

de Desarrollo Tecnoldgico. (2020) Plan de Gestion de Residuos en obra paso a

paso, p8.
Figura 7. RCD

Fuente: residuosprofesional.com

Son todos aquellos que se generan de esta actividad “demolicidn,
construccion de obras”, materiales como concreto, madera, acero, vidrio,
plastico, papel, carton, arenas e incluso, el suelo mismo”

Una proporcion considerable de residuos se generan en cada obra de los
proyectos analizados, mediante una mejor gestiébn de obras y reciclando una
mayor cantidad de materiales, es posible reducir esta proporcion, ademas es
preferible conservar y reutilizar.

Con un Plan de Control de Residuos propuesta en esta investigacion
durante la etapa de proyecto y construccién es posible lograr una mejor gestiéon
de residuos y aprovechamiento, de suplir con mayor eficiencia las necesidades
de déficit cualitativo en el proyecto, ya que se realiza el analisis desde el
anteproyecto una clasificacién de materiales a ser reutilizados y materiales a ser
trasladados directamente a plantas de reciclaje o vertederos habilitados para
recibir estos desechos.
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3.4.1 Procesos que generan Residuos de Construcciony
Demolicién.

Figura 8. Procesos que generan Residuos.

de terreno

4R:
-Reducir
-Reutilizar
-Reciclar
-Revalorizar

Fuente: Reciclink 2019

Para la correcta gestion de los residuos generados en las obras de
construccion, es necesario definir una jerarquia de prioridades, que ordene de
modo decreciente el impacto que generan.

A esta jerarquia se la denomina piramide invertida, la cual sirve como guia
que busca poner en valor los residuos, incorporandolos nuevamente a los

procesos productivos y alargando su vida util por el mayor tiempo posible, previo

a su eliminacién final en un lugar apropiado. (Corporacién de Desarrollo
Tecnologico,2020, p11)

Figura 9. Jerarquia de Piramide Invertida

@ PREVENIR
@ REUTILIZAR

VALORIZACION

@ RECICLAR
& VALORIZACION ENERGETICA

A ELIM
\Y (EN LUGAR AU 0)

Fuente: Reciclink,2019

Prevencién: La prevencion tiene por objetivo tomar la mayor cantidad de
precauciones para evitar la generacién de residuos previo a que se comience a
ejecutar un proyecto y durante su ejecucion. Para esto, es necesario tomar
algunos componentes como puntos estratégicos principales, por ejemplo: el
disefio del proyecto, la compra de materiales, su posterior manejo y ejecucion de

los procesos constructivos.
|
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Reduccion: donde se centran las acciones para minimizar los residuos
gue no se pudieron prevenir en esta etapa previa. Esto tiene como objetivo
reducir al maximo la generacién de RCD tanto como valorizable y no valorizable,
disminuyendo el volumen de recursos o residuos que entran a obra y por ende
los que salen. Algunas opciones podrian ser:

-Optimizacién de procesos, respecto al uso de materiales y sistemas
constructivos

-Alianzas y acuerdos con personal externo (subcontrato y proveedores)
para hacer un uso responsable de los materiales.

Reutilizacién: La reutilizacion, a diferencia del reciclaje, tiene por objetivo
usar un material o recurso sin la necesidad de recurrir a un nuevo ciclo productivo
para su utilizacion. Se trata mas que nada alargar su ciclo de vida y darle mas
afos de vida al material.

Reciclaje: Busca convertir un residuo en una nueva materia prima de un
producto o proceso, para lo cual se requiere de un proceso de transformacion
que ermita la rehabilitacion del material. El reciclaje debe de ser una de las
practicas habituales en una empresa constructora. Los materiales de derribo, los
escombros y demas materiales sobrantes del proceso de construccién son
residuos que contienen fracciones valorizables que pueden ser transformadas y
utilizadas nuevamente.

Revalorizar/Recuperar: significa volver a darle valor al material, puede
ser revalorizando energéticamente, quemando el material y asi generar energia.
Esta energia se obtiene a través de procesos térmicos fuera de la obra.

Disposicion final autorizada: Este ultimo eslabon consiste en la
disposicién final’® del RCD en sitios autorizados por la autoridad
correspondiente, segun tipo de residuo y en ubicaciones préximas a la obra,
cumpliendo con todas las normativas vigentes. Esta opcion debe considerarse
siempre y cuando no se haya podido gestionar el residuo mediante alguna

de las alternativas expuestas anteriormente.

10 Disposicion Final: Fase mediante la cual se dispone o depositan los residuos sélidos en
forma definitiva, sanitaria y ambientalmente segura.
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3.4.2 Clasificacion de los Residuos de Construccion y Demolicion
Tabla 9. Clasificacion de RCD

Pétreos -Restos de piedras limpias
INERTES / PETREOS- | Ceramicos -Ladrillos
ESCOMBROS LIMPIOS -Tejas
-Azulejos
Compuestos -Hormigones endurecidos

-Morteros endurecidos

Metalicos -Armaduras de acero Yy
estructuras metalicas

-Restos de perfiles

Madera -Restos de encofrados
-Carpinteria
-Pallets

Papeles y cartones -Sacos de cementos, de yeso,
arenay cal

-Cajas de carton
NO PELIGROSOS Plasticos -Lonas y cintas de proteccion

no reutilizables

-Conductos y canalizaciones

Aglutinantes -Yeso
-Cemento
Vidrios -Templados
-Laminados
Otros -Otros materiales que no entran

en ninguno de los anteriores

-Aceites, lubricantes,
combustibles

-Adhesivos

-Aerosoles y espumas
PELIGROSOS Envases y Restos -Betunes

-Detergentes

-Pinturas y Barnices

-Siliconas y productos de
sellado

-Pilas y baterias

Fuente: Lista Europea de Residuos CER
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3.5 CICLO DE VIDA DE LOS MATERIALES DE CONSTRUCCION

Materiales de construccion

Son materiales de construccién todas aquellas materias primas o
elementos fabricados, con ellas utilizados ampliamente en la industria de la
construccion actual.

Tradicionalmente en el sector de la construccion se han utilizado
materiales de caracter local tales como ladrillo, la madera, etc., lo que se traduce
en costes energéticos e impactos ambientales reducidos.

En la actualidad el uso masivo de materiales de caracter global como el
cemento, el aluminio, el hormigén, el PVC, etc. ha causado un incremento
notable en los costes energéticos y medioambientales.

Los productos que se emplea en la construccion de infraestructuras, se
fabrican a partir de la materia prima extraida directamente de la naturaleza, de

fuentes no renovables, y tras procesos de transformacion se colocan en obra.

3.5.1 Clasificacién General de materiales de construccion

Tabla 10. Clasificacion general de Materiales

-Piedra
PETREOS -Méarmol
-Arena

-Granito

-Piedras naturales

-Ladrillos
-Azulejos
CERAMICOS -Tejas

-Derivados de arcillas

-Hormigones
COMPUESTOS -Morteros

-Asfaltos

-Hierro
METALICOS -Acero
-Aluminios
MADERA -Carpinterias

-Estructuras

FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISENO Y 43 Maria Angelica Caballero Vera
ARTE TFG - P FADA



“Elaboracion de guia de manejo de gestion de Residuos de demolicidn y construccion de
materiales RCD como tecnologia apropiada. Caso de estudio: Proyecto AMA

PAPELES Y CARTONES -Envases o envoltorios de materiales
PLASTICOS -PVC
-Cafos de instalaciones
AGLUTINANTES -Yeso
-Cemento
VIDRIOS -Templados
-Laminados
OTROS -Materiales que no entran en ninguno de los grupos
anteriores

Fuente: Materiales de Construccion- Félix Orus Asso

3.5.2 Fases de ciclo de vida de los materiales de construccioén

El ciclo de vida tipico de los materiales comienza con la extraccion de
materias primas de la tierra y termina con la eliminacién de los residuos de nuevo
a la tierra o en otros materiales reciclados. La mayoria de los flujos de ciclo de
vida de los materiales son relativamente lineales, donde los materiales se

mueven a través del ciclo una vez y luego se eliminan.

Figura 10. Ciclo Lineal de Materiales

Fuente: Elaboracion propia

Sin embargo, en algunos de estos ciclos, en los circulares, se produce
una reutilizacion de productos, una re-manufactura de componentesy el reciclaje
de materiales. El ciclo de vida ideal seria circuito circular donde el flujo de
residuos de un proceso o producto es materia prima para el otro proceso, y los

residuos liberados no existen.
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Figura 11. Ciclo Circular de Materiales

1)
A4

La estrategia de cerrar los ciclos de los materiales implica

Fuente: Elaboracion propia

simultineamente el ahorro de recursos y de los residuos a través de su

reintegracion a los procesos productivos.

3.6 IMPACTOS DE LOS RCD

Los residuos del sector de la construccién constituyen un problema cada
vez mas urgente, una significativa cantidad de residuos que llegan a los
vertederos son escombros procedentes de la construccién y demolicion. La
mayoria de los materiales se convierten en residuos, que se depositan en
vertederos después de derribo de estructuras.

Estos residuos pueden reducirse mediante una mejor gestion de las obras,
la utilizacién de un mayor niumero de materiales reciclados, y la conservacion y
reutilizacion de edificios antiguos.

El impacto del ciclo de vida de los materiales depende en gran medida del
manejo que se hace después de la fase de utilizacion.

La extension del ciclo de vida de los materiales mediante el rehtuso o el
reciclaje puede compensar en parte los impactos ambientales y de la salud que
las fases de extraccion, procesamiento, y manufactura generan.

Los impactos de los RCD se producen en tres ambitos:

FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISENO Y 45 Maria Angelica Caballero Vera
ARTE TFG - P FADA



“Elaboracion de guia de manejo de gestion de Residuos de demolicidn y construccion de
materiales RCD como tecnologia apropiada. Caso de estudio: Proyecto AMA

A. AMBIENTALES

Los altos volimenes de RCD representan pérdidas de materiales y eficiencia en
los procesos constructivos, induciendo a un mayor consumo de recursos
naturales, energia y agua, lo que tiene sus propios impactos, multiplicando los
efectos sobre el medioambiente (Moran del Pozo et., al 20112 ).

B. SOCIALES

Los RCD estan estrechamente vinculados a una serie de problemas sociales,
derivados de su transporte y, particularmente, de su disposicion irregular. Los
vertederos ilegales impactan directamente la calidad de vida y salud de los
habitantes, en general de sectores mas vulnerables, ya que los vertederos ilegales
producen inestabilidad de los suelos, aumentando los riesgos de desprendimientos
de tierra, riesgos de incendios por vertidos de residuos peligrosos y/o combustibles,
riesqos ante catastrofes, dafios en la salud publica, entre otros.

C. ECONOMICOS

La generacién de grandes volimenes de RCD afecta la productividad de la empresa.
En efecto, el RCD es un material que fue comprado, trasladado por un trabajador a
un sector de la obra que queda inutilizable y trasladado nuevamente a un sitio de
disposicién final para su abandono, con el consumo de recursos humanos y
econémicos que ello conlleva

3.7 TECNOLOGIA APROPIADA

“La llamada tecnologia apropiada es la que se adapta a las
circunstancias ambientales, étnicas, socioeconémicas y culturales de los
usuarios”. (Artifex, 2017)

Al hablar de adaptabilidad de la tecnologia a las circunstancias del
contexto, se toma como punto de referencia al ser humano y su ambiente, la
capacidad del ser humano de aceptar el sistema tecnolégico adoptado, y la
capacidad de estos residuos como sistema tecnolégico de responder a las
necesidades ya sea de confort del usuario y de disminuir los impactos negativos

en el ambiente.

Mediante la Tecnologia alternativa, es posible reemplazar los materiales
tradicionales, los materiales asi obtenidos llamados también materiales
alternativos, pueden ser naturales, artificiales, provenir del reciclaje, de residuos
cualquiera sea su origen. La necesidad de dar nuevos usos provenientes de los

RCD llevo a la posibilidad de convertirlos asi en un nuevo material o dotandoles
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de un nuevo uso. Esto demuestra la forma de llevar a cabo la construccion de
una manera amigable con el medio ambiente.

Antes de iniciar el estudio manejo de residuos y la aplicacion de estos
como tecnologia apropiada-constructiva a ser destinada a cada proyecto
equivalente a un grupo de familias, se deben tener en cuenta las necesidades
y los materiales que pueden ser aprovechados al méximo, esto determina cual
sera la solucién tecnolégica més adecuada para cada caso.

Mejorar las condiciones de habitabilidad mediante el aprovechamiento
de RCD, es uno de los objetivos de este trabajo. Al hablar de habitabilidad, se
hace referencia a las condiciones minimas necesarias para que una vivienda

sea habitable.

Las condiciones minimas de habitabilidad se encuentran analizadas en
torno a un punto central, que es el usuario: su forma de vida, su
comportamiento. Segun la RAE, la habitabilidad es la cualidad de habitable, y
en particular la que, con arreglo a determinadas normas legales, tiene un local
0 una vivienda. (RAE, 2017)

Este trabajo de investigacion se enfoca en la relacion entre las
deficiencias existentes en la vivienda, los residuos producidos en obras y las
soluciones técnicas- constructivas posibles que se puede dar con estos

desechos.

Figura 12. Situacién actual del esquema de trabajo

Fuente: Elaboracion propia

Figura 13. Esquema de trabajo con el Plan de Gestion de RCD como
Tecnologia apropiada

Beneficios:
Econdémicos

Ambientales
-Sociales

Fuente: Elaboracion propia
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Las necesidades, déficits presentes y el subsidio con el ajustado
presupuesto es el que motiva a realizar este trabajo de investigacién, de manera
a promover el estudio de las soluciones tecnologicas adecuadas de las viviendas
de interés social, respondiendo al contexto donde éstas seran materializadas, ya
gue la vivienda es uno de los temas mas desarrollados en la arquitectura; y con
justa razon, ya que es el espacio donde el individuo desarrolla la mayor parte de

su vida.

3.9 MARCO NORMATIVO

3.9.1 Bases de la Politica Habitacional.

La Constitucion Nacional: Articulo 100.- “Todos los habitantes de la
Republica tienen derecho a una vivienda digna. El Estado establecera las
condiciones para hacer efectivo el acceso a la vivienda y promovera planes de
viviendas de interés social, especialmente las destinadas a familias de escasos

recursos, mediante sistemas de financiamiento adecuados.”

3.9.2 Ley N° 6152 — Que crea el MUVH

Articulo 1°. - Objeto de la Ley.

La presente Ley crea el Ministerio de Urbanismo, Vivienda y Habitat, en
adelante el Ministerio, identificado con las siglas (MUVH), en sustitucion de la
Secretaria Nacional de la Vivienda y el Habitat (SENAVITAT), tiene por objeto
establecer su Carta Organica y funciones, asi como los 6rganos que lo
conforman. El Ministerio de Urbanismo, Vivienda y Habitat (MUVH) tendra una
adecuada asignacion presupuestaria en la Ley de Presupuesto General de la
Nacion.

Articulo 2° Naturaleza Juridica.

El Ministerio de Urbanismo, Vivienda y Habitat (MUVH), es un érgano del
Poder Ejecutivo, de derecho publico. Se constituye como entidad técnica e
instancia rectora, normativa, estratégica y de gestion especializada, para la
elaboracion, disefio, direccién, supervision, coordinacion, ejecucion,
implementacion, monitoreo y evaluacién de las politicas publicas habitacionales,

urbanisticas y del habitat de la Republica del Paraguay, asi como, sus
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programas, proyectos, planes y actividades. Es ademas la entidad responsable
de cooperar con los Gobiernos locales en materia de urbanismo conforme a las
atribuciones y funciones que se le asignan en virtud de la presente Ley, los

reglamentos y otras normas legislativas y/o administrativas que se dicten.

3.9.3 Ley N° 5.665-Contrato de préstamo MUVH Y BID

Que aprueba el Contrato de préstamo N° 3538/0OC-PR, por un monto de
hasta 30.000 dolares de los estados Unidos de América, suscrito con el Banco
Interamericano de Desarrollo para el financiamiento del Programa de
Mejoramiento de la Vivienda y del Habitat que estd a cargo de la secretaria
nacional de la Vivienda y el Habitat y amplia el presupuesto General de la Nacién

para el ejercicio fiscal 2018, aprobado por la ley N° 5554 del 5 de enero de 20116.

3.9.4 Resol. N° 2490- Creacion de la Unidad Ejecutora de Proyecto
(UEP-BID)

Por la cual se crea la Unidad Ejecutora del Programa AMA-BID,
dependiente de la secretaria ejecutiva de la Secretaria Nacional de la Vivienda y
el Habitat, el 16 de noviembre del 2016.

Art 1. Crear la Unidad Ejecutora del Programa BID, con rango de
Direccion General, cuya estructura organica se describe en el Anexo, que forma
parte de la Resolucién

Art 2. Encargar a la Direccion de Desarrollo Organizacional de la
Direccion General de Gestion y Desarrollo de las Personas, la elaboracion de
manuales de Funciones y de cargos de conformidad a lo aprobado en el Art. 1

de la presente Resolucion.
3.9.5 ROP (Reglamento Operativo Interno) Resol. 69-2020
Art. 1 OBJETO. EIl presente Reglamento Operativo del Programa (ROP)

tiene por objeto establecer los términos y condiciones para la implementacion del
PROGRAMA DE MEJORAMIENTO DE VIVIENDA Y DEL HABITAT, financiado
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con el préstamo N° 3538/0C-PR del Banco Interamericano de Desarrollo (BID),
aprobado por Ley N° 5665 del 14 de octubre 2016, a ser ejecutado por el
Ministerio de Urbanismo, Vivienda y Habitat (MUVH), ex Secretaria Nacional de
la Vivienda y el Habitat (SENAVITAT).

3.9.6 Normativa Paraguaya de Construccion Sostenible

Establecen los requisitos generales que se deben cumplir en el campo de
la construccion para crear condiciones de sostenibilidad. Estos criterios deben
ser contemplados en todo el proceso de construccion, desde el disefio, la
ejecucion y la reduccién de los residuos generados durante la construccion de la
obra. La Normativa paraguaya de Construccion Sostenible esta desarrollada
como un conjunto, considerando 5 enfoques:

1-Sitio y Arquitectura

2-Recursos Materiales

3-Energia y Atmosfera

4-Eficiencia en Agua

5-Calidad Ambiental

La Norma Paraguaya PNP 55 002 15 “Construccion Sostenible. Recursos
Materiales” Fue lanzada por el Consejo Paraguayo Sostenible, es una norma de
caracter opcional que las empresas constructoras o estudios de arquitectura
pueden o no implementar a la hora de construir. La norma sugiere tener en

cuenta algunos de estos principios:
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Almacenamiento y Recoleccion de Materiales Reciclables
Alargar vida atil de materiales

Reducir los
residuos

y

Reducir el
impacto medio
ambiental

Elegir area especifica
de acopios de basura

Contenedores separados (carton, vidrio, plastico, metal)
En refacciones mantener las paredes, pisos y techos

Reducir demanda de materiales y reducir desechos

1

Cuantificar la
cantidad de
material que
fue reutilizado

Reutilizacion y
rehlso de
materiales

Materiales toxicos seran excluidos

Manejo de residuos de obra

-Residuos que sean reciclados y reutilizados

-Ubicacion de
contenedores
clasificados

-Poseer un plan
de obras para el
manejo de

residuos solidos

-ldentificar empresas que han reciclado
-Donacion de materiales
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RehlUso de materiales

-Disminuir
demanda de

primay
residuos

Contenido reciclado en materiales

-Utilizar materiales
reciclados,

-ldentificar donde

_ -- pueden ser
MAENa e -l‘\‘ - reUtilizados de los

)

materiales

-Reducir impacto de
la  extraccion de
procesamiento de la
materia prima

Este trabajo se centra en la Norma de Materiales y Recursos. Expone la

situacion actual de la construccion en viviendas econdémicas, y desechos que

estas generan, se refiere a la gestion de ciclo de vida de los materiales,

componentes, y recursos utilizados.
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4. RECUENTO DE PASANTIA

El periodo de la pasantia se realiz6 dentro de la Coordinacién Técnica
dependiente de la Direccion del Proyecto AMA-BID del Ministerio de Urbanismo,
Vivienda y Habitat, empez6 el 02 de noviembre y culminé el 23 de julio del afio
2021, la pasantia fue posible gracias al convenio firmado a mediados del mes de
Julio de 2010 entre la Facultad de Arquitectura, Disefio y Arte y el Ministerio de
Urbanismo, Vivienda y Habitat. El objetivo principal de la pasantia fue la de
colaborar con la Coordinacion Técnica en la evaluacion y desarrollo de los
proyectos que lleva adelante el MUVH en cuanto a mejoramiento y ampliaciones
de viviendas con déficit cualitativo.

En la etapa inicial se realizaron distintas tareas para conocer el trabajo y
manejo de la Direccion del proyecto AMA, para luego concentrarse en el tema
seleccionado el cual fue “Gestion de Manejo de Residuos como tecnologia
apropiada aplicadas al Proyecto AMA”.

La etapa inicial consisti6 en la recopilacion de informacién sobre el
proyecto a través de entrevistas, conversaciones informales y paginas de
internet para poder establecer el diagndstico, entre las actividades realizadas
durante esta fase, se encuentran:

-Revision del organigrama de la Institucion, para comprender las
funciones y relaciones de cada direccién.

-Lectura de las reglamentaciones existentes en cuanto a este proyecto
ROP.

-Revision de los distintos proyectos que llevé a cabo la Coordinacion
Técnica.

-Conversaciones Informales con los coordinadores.

-Relevamiento fotografico, visitas de campo con el objeto de realizar
entrevistas a los beneficiarios y observacion in situ de las obras ejecutadas y
terminadas.

A partir de la segunda semana se procedio a realizar las evaluaciones de

Carpetas Técnicas??, el trabajo consistié en el estudio de proyectos presentados

11 Carpeta Técnica: Conjunto de Documentos del Area de Arquitectura y Construccion de cada
proyecto para la ejecucion eficiente de éste.
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por las diferentes ATCs, las evaluaciones se realizaron mediante planillas de
Excel predeterminadas.

Una vez que las carpetas Técnicas reunian las condiciones que se
necesitaban eran aprobadas y se procedia a realizar el certificado de Calificacion
de Proyecto (CCP)!? para después ir a Resolucion, pasar la carpeta a los
supervisores al inicio de la obra y por ultimo el Certificado de Calificacion Final

para su cierre.

Carpeta Técnica- Evaluacion Técnica del Proyecto (ETP)

La carpeta Técnica fue evaluada mediante una planilla Excel, teniendo de
apoyo los requisitos técnicos para viviendas, planillas de costos referenciales
(elaborada por Coordinacion Técnica y actualizada mensualmente),
recomendaciones y observaciones por orden de Prioridad segun ROP (Ver
Anexo 01)., estas correcciones fueron enviadas por medio de correo electrénico
a la ATC encargada del Proyecto, para su aprobacion y presentacion.

La planilla de Evaluacion (Ver Anexo 2B), estaba compuesta de una Ficha
de Proyecto, con los siguientes datos:

-Datos del Proyecto

-Nombre de la ATC

-Nombre del Beneficiario

-Observaciones en la Planilla de Diagnostico de Déficit cualitativo.

-Observaciones en el Area de Presupuesto presentado

-Observaciones Generales.

-Evaluador y fecha de evaluacion

Las planillas verificadas tienen un formato prediseiiado donde se
especifican todos los datos del proyecto, a pesar de que estos procesos son los
mismos para todos los beneficiarios, los items de evaluacién varian de acuerdo
a los déficits presentados, pudiendo ser asi un mejoramiento en instalaciones

eléctricas, estructuras, o bien de ampliacion.

12 Certificado de Calificacién Técnica de Proyecto: Documento en donde se expresa la
conformidad al Reglamento de Proyecto AMA-BID, por parte de Coordinacion Técnica, el cual
habilita la entrega de subsidios y construccién del mismo.
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Este proceso se divide en dos etapas dentro del proceso general:
Postulacion/Adjudicacién y Ejecucién/Recepcion de obra.

1-POSTULACION Y ADJUDICACION

A)-Evaluacion de Planilla de Diagnostico de Déficit Cualitativo: donde se
llenan los campos con informacién general, como, por ejemplo: beneficiario,
ATC, cuenta corriente catastral y andlisis déficit presentado en la vivienda, con
orden de prioridad de seguridad, salubridad y hacinamiento, adjunto a esta
planilla se envian los planos y las especificaciones Técnicas.

B)-Una vez aprobado el proyecto, se procede a la Evaluacion del
Presupuesto de dicho proyecto con el cronograma fisico-financiero, se evalla
dichos rubros y precios que se adecuen a la guia de presupuestos AMA, y se
remiten las correcciones para la aprobacion definitiva y presentacioén de carpeta
de manera formal al MUVH.

C)- Aprobado con el visto bueno para MESA de entrada e ingreso de
expediente, va dicho proyecto a Coordinacion Técnica para realizar la
Calificacion Técnica de Proyecto, esta se da si el proyecto es presentado tal cual
con las correcciones hechas anteriormente y con los documentos completos
solicitados.

La documentacion técnica solicitada que debiese estar presente en el folio
es la siguiente:

1-Planilla de Diagnostico de Déficit cualitativo con el visto bueno de
Coordinacion Técnica y firmado por el beneficiario, Coordinacion Técnica y la
ATC.

2-Computo y Presupuesto aprobado y firmado por la ATC y el
Beneficiario: presupuesto detallado de la intervencion a realizaron precios
unitarios dentro de margenes razonables, que correspondan con la Planilla de
Diagnostico, planos y especificaciones técnicas.

3-Planos en escala 1:100 (de situacion actual y propuesta)

-Planta arquitecténica acotada

-Cortes, longitudinales y transversales con niveles, alturas vy

especificacion de materiales
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4-Cronograma: contiene los plazos ajustados a lo establecido por el
reglamento del Programa.

5-Especificaciones Técnicas: contiene todos los componentes de la
infraestructura indicando materiales, procesos constructivos, etc.

Todos estos documentos deben estar impresos en el folio, asi como
también debe ser presentado en formato digital en cd.

Dicha Calificacidn es otorgada si cumplen con los requisitos mencionados
anteriormente, se trata de un estado de conformidad por parte de Coordinacién
Técnica.

D)- Una vez hecha la Calificacion Técnica va a Coordinacion Social para
su proceso y calificacion social, aprobado asi para Resolucion.

2-EJECUCION Y RECEPCION DE OBRAS

E)-Una vez adjudicada la resolucion se procede al desembolso del 80% a
la ATC para el inicio de obras, en donde dicha carpeta es presentada a los
supervisores para el seguimiento de obras (se otorga una copia de los
documentos técnicos aprobados).

F)-Seguimiento de obras.

Durante el proceso los supervisores deben remitir informes iniciales,
parciales y finales de la situacion de obras (ver Anexo 3E) y acercar a la oficina
de Coordinacion técnica las actas de inicio (ver Anexo 3B), y final de obras (ver
Anexo 3C).

G)- Finalizada la obra se procede a realizar el Certificado Final de Obra,
el cual contiene documentos presentados por la ATC, en donde se presenta la
constancia de cierre de obras, una vez verificado, se procede a dar el cierre que
otorga el pago del 20% restante a la ATC, para dicho proceso se deben acercar
los siguientes documentos Técnicos:

1-Informe final de obras por parte de la ATC

2-Acta de Recepcion de Obras

3-Acta de Acuerdo de cambios si lo hubiere

4-Informe final por parte del supervisor de obras
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Cabe destacar que todos estos datos se van procesando en una Base de
Datos General del Proyecto, denominado Planilla General AMA-BID, en el cual
cada Coordinacion carga sus datos correspondientes al Area (ver Anexo 5)

SINTESIS DEL PROCESO GENERAL

Figura 14. Esquema de Procedimiento general. Primera Fase

1. POSTULACION Y ADJUDICACION

Pre-analisis social

Andlisis y aprobacion
dé crédito cooperativo

El ATC remita via correo
Asignacion de ATC glectranico 2| Borradar de la
de acuerdo al drea i Planilia de Diagnostico del
de accion territorial Déficit Cualitativo {DDC) v Ia documentos
y su desempefio Propuesta técnica de técnicos
intervencion para su carreccion

E1ATC prasenta por Mesa de
Evaluacion de Entrada toda la documentacion
documentos del del postulante, el DDC y Ia
postulants propuesta técnica de
intervencion aprobados

Aprobacion de

gocumentos

Verlficaclén de los

Calfficacidn Social

documentos técnicos

Acto administrativo
{Resolucion de a MAI)

Proyecto

REFERENCIAS: ATC - COORDINACION 50CIAL - COORDINACION TECNICA

Fuente: Programa AMA-BID
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Figura 15. Esquema de Procedimiento general. Segunda Fase

2. EJECUCION Y RECEPCION DE OBRA

La TS comunica 3 Ia CT para
coordinar iniclo de obra

Acta de Iniclo de
Obra

El ATC ¢jecuta |a obra conforme a
los documentos técnicos

30 dias

aprobados én &l plazo establecido
en el cronograma de obras

Supervision de
Obras

EI ATC comunica la culminacidn de
la obra y solicita Recepclon de Obra
Acta de Recepcion
de Obra / Informe

Final

Cartificado de
Calificacion Final

REFERENCIAS: ATC - CODRDINACION SOCIAL - COORDINACION TECNICA

Fuente: Programa AMA-BID
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ESQUEMA DE TRABAJO DE SUPERVISION DE OBRAS

Figura 16. Esquema de Procedimiento de Trabajo-Supervision de Obras
dentro de las Segunda Fase

Supervision de Obras

LPlanilla de Deficit
-Presupuesto
-Planos —
-Cronograma
-Especificaciones Tecnicas

Ejecucion de obra: Fin de Obra:
-Informe Parcial de -Supervision

Inicio de Obra:

-Acta de Inicio
-Informe de supervision
Inicial

Supervision
-Fiscalizacion
-Acta de Acuerdo con

-Acta de Recepcion
-Informe final de Atc
-Informe Final de

presupuesto actual Supervision

Fuente: Elaboracién propia

Durante el Periodo de la Pasantia se estuvo presente trabajando en las dos
etapas del proceso en ambas modalidades, tanto en el seguimiento de obras en
gabinete y en campo.

Como resultado de estas 1000 hs. de pasantia para el estudiante queda la
experiencia de haber trabajado en una institucion publica de referencia
profesional, aplicando lo aprendido en la facultad y adquiriendo nuevos
conocimientos, y para el Ministerio el aporte, producto de un analisis y estudio
realizado consistente en el Plan de Gestion de Residuos desde el arranque asi
como después de la ejecucion, y también rescatar pautas que se puedan aplicar
a los proyectos futuros que encare la institucion.

4.1 DIAGNOSTICO DE LA PASANTIA

4.2 CONTEXTO

De acuerdo a datos proveidos por el MUVH, el déficit habitacional en
Paraguay, alcanza un total de 1.098.005 viviendas. Pero de esta cifra global casi
el 90% corresponde al déficit cualitativo, viviendas que requieren reparaciones,
refacciones y el 10 % restante corresponde al déficit cuantitativo, a nuevas

Maria Angelica Caballero Vera
TFG - P FADA
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construcciones. (Politica Nacional de Vivienda y Habitat del Paraguay.2018 p.23.)
Mediante este estudio surge el PROYECTO AMA BID, encargado de
mejorar estas viviendas. Como lo mencionado anteriormente dicho programa

consta de mejorar estas viviendas a través de un presupuesto limitante.

Figura 17. Intervenciones Proyecto AMA

Fuente: Programa AMA-BID

Este proyecto consta de la reparacion del techo, paredes, pisos,
bafio, separacion de habitaciones, instalaciones de agua potable, desagle
cloacal e instalaciones eléctricas o de indole semejante en viviendas que
cumplan con condiciones minimas de habitabilidad y estructuralmente soélidas,
asi como también ampliacion de habitaciones, cocina, bafio, instalaciones de
agua corriente, desaguie cloacal, instalaciones eléctricas o de indole semejante,
pudiendo erigirse nuevas estructuras en viviendas que cumplen con condiciones

minimas de habitabilidad y estructuralmente sélidas.

Figura 18. Intervenciones Proyecto AMA

Fuente: Programa AMA-BID
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Al evaluar los proyectos se pudo constatar que, en la mayoria se realizan
refacciones en a&mbitos como refuerzo de estructura, techo, mamposteria,
dejando de lado ciertos detalles como, preparacion de carpetas, pisos,
revestimientos, extension para galerias etc., generalmente abarca solo algunos
items, existiendo condiciones que aun no se dan, ya que el presupuesto es

limitante.

No se pueden cubrir todas las necesidades con las que presentan los
beneficiarios, sin embargo, analizando las obras ejecutadas nos encontramos
con una cantidad considerable de residuos provenientes de estas refacciones,
desechos cerdmicos, de muros de mamposteria, cascotes, baldosas, incluso
restos de madera, chapas, los cuales no se les da ninglin uso, es mas tienen un
costo dentro del presupuesto (limitante) para la recoleccion y posterior recepcion

final de estas.

Esta problemética no solamente afecta a la parte econdmica, sino
también ambiental, pues cada obra genera dichos desechos.

El proyecto AMA, presenta actualmente una serie de factores que nos
hacen reflexionar acerca de cdmo mejorarla, para asi brindar una mayor

eficiencia en dichos proyectos.

4.3 ANALISIS FODA

Se prosigui6 a la elaboracion de un diagnéstico de la situacion actual

para la mejor comprension, se presenta una matriz FODA.
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Tabla 11. Cuadro de Andlisis FODA

FORTALEZAS

DEBILIDADES

OPORTUNIDADES

PROYECTO AMA-BID

-Documentaciones de obra como especificaciones técnicas,
planos, planillas y no presentan dificultades para los procesos referentes
al seguimiento de obra.

-Herramientas de Control de certificados y avance de obras,
estan definidas y no presentan grandes dificultades para la comprension
y utilizacién de las mismas

-Disposicion de los funcionarios para trabajar,
cuentan con experiencia.

-Falta de Andlisis y visita previa de las viviendas con déficit, para

la aprobacion de proyectos.

-Presupuesto limitado a la hora de suplir deficiencias

-Perdida de materiales en obra, que pueden ser reciclables o
recuperables, los cuales tienen costo actualmente para su desecho.

-Falta de un manual o modelo de seguimiento de anteproyecto y
gestién de residuos en obras dirigido a fiscales de obra y Atcs.

- Faltan herramientas de trabajo como AutoCAD

-Falta de capacitacion de las ATC.

-Buena predisposicion de la Institucién para el cumplimiento de
las metas establecidas.

-Buena predisposicion por parte de las Atcs ante cambios
constantes de procesos propuestos por Coordinacion Técnica.

-Mediante la gestién de residuos, se establece la posibilidad de

que el MUVH posea su depésito de residuos reciclables.

-Burocracia en los procesos de consultas entre las diferentes

dependencias.

AMENAZAS -Escaso conocimiento técnico en especifico en el manejo de
Residuos en obras por parte de las ATCs.
-Cambios politicos
Fuente: Elaboracion propia
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4.4 ESTUDIOS DE CASO

En esta fase se realiz6 tres (3) estudios de diferentes proyectos y un (1)
proyecto referencial, en donde se analizé las planillas de diagnéstico y

presupuestos (Documentos presentados para realizarse dicha evaluacion).
CASO 1- PROPUESTA PRESENTADA: MEJORAMIENTO

Este proyecto trata de wuna pequefia vivienda de 23 m2,
dormitorio/sala/comedor, cocina y bafio. La propuesta a llevarse a cabo segun la
planilla de diagndstico es la sustitucion del techo de chapa, por un techo de losa
rap, revoques interiores de bafo, estar y cocina y colocacion de piso.

Uno de los problemas que presenta al evaluar dicho proyecto, es la falta
de andlisis proyectual por parte de la ATC, asi como también la falta de
aprovechamiento de recursos (materiales que se pudiesen haber reutilizado, y
eficiencia en el costo de rubros).

Dicha propuesta pudo haber sido abordada de diversas maneras, ya sea
aprovechando la estructura existente y colocandole aislacion o la remocion de
esta y volver a utilizarla para una galeria como acceso de la vivienda, ya que
actualmente seria computado como demolicion y retiro de escombros pudiendo
ser reutilizada como expansion, ¢como lograr esto?, ajustando a los precios de
mercado de manera a lograr mayor eficiencia econdmica en algunos rubros,
como por ejemplo el techo de losa rap, revoque de cielo raso etc.

En el presupuesto presentado, sefialado en rojo se puede observar los

costos que conlleva la remocién y la utilizacion de este tipo de techos.
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Figura 19. Planos de Propuesta y relevamiento.

LINDERO
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X
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Fuente: Programa AMA-BID
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1-PLANILLA DE DIAGNOSTICO

Tabla 12. Planilla de Diagnostico de Déficit Cualitativo

URBAN: " GOBIERNO  Fi7esy
VIVIENDA Y HABITAT 8 NACIONAL defugente

PLANILLA DE DIAGNOSTICO DE DEFICIT CUALITATIVO Y PROPUESTAS

ATC: TRAZO S.R.L. COOPERATIVA: Yoayu
DATOS

1 |Titular de Vivienda: ALBA CAROLINA CUEVAS GONZALEZ

2 |Direccién: Santa Rosa y Calle 3 Barrio Santa Lucia |

3 |Coordenadas: CTA. CTE. CTRAL: 15-1329-25

4 |Metros Cuadrados Construi

5 |Medidor de ANDE (si/no): Tipo de Conexi6n (mono/trif):

6 |Cantidad de Dormitorios: Bafio (interno/externo):

7 |Cantidad de Habitantes: Fecha de Verificacion:

CROQUIS DE LA VIVIENDA FOTO DE FACHADA frontal y posterior

- : — | i
FACHADA FRONTAL FACHADA POSTERIOR

AREA AFECTADA DESCRIPCION FOTOS PROPUESTA
item local deterioro observado area a mejorar trabajos a realizar
—
Estar i ' |Techo de losa rap sobre
' |Cubierta precaria de 1 |estructura de hormigon
1 TECHO | cocinay .
. chapa . armado existente, con
bafio. < I
aislacion.
Mamposteria vista : .
Mampost . P =1 |Revoque hidrofugo
. Estar, |sin revoque. No = . N
eria / ) “~ |interior en bafio, estary
2 cocinay |cuenta con = i )
revoque / N . N cocina. Revestido para
) bafo. |[revestido en bafioy B | . .
revestido . = |bafio y cocina.
cocina.
Etar Contrapiso de
. ~ " |Sin piso en estar, cascotes,rellenoy
3 Pisos cocinay . o .,
bafio cocina y bafio. compactacion, carpeta
' y R P2 para piso ceramico.
fIEJORA SOLICITADA POR BENEFICIARIO (describif PROPUESTA ATC (describir)

El Beneficiario solicita la sustitucion del techo de
chapa por techo plano, revoque, revestido y Areas a intervenir : 1) Techo 2)Revoque / revestido 3) Piso.
pisos de los ambientes.

...... Arg. Propietario de Vivienda
IMPORTANTE: La ATC se hace responsable del cumplimiento de las propuestas citadas.
APROBACION DE PROPUESTAS (A cargo de la Coord. Tecnica AMA)

S| OBSERVACIONES:
NO
Fuente: Programa AMA-BID
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2-PRESUPUESTO

Tabla 13. Computo Métrico y Presupuesto

Tregect
ToMOvH

GOBIERNO
NA

- -
u sMo,
VNVIENDA ¥ HABITAT =] CIONAL

Mejoramiento y Ampliacién de Viviendas en el Area Metropolitana- 2020

COMPUTO METRICO Y PRESUPUESTO

L ATC: TRAZO SRL N°Celular: 091 987612
Nombre de Beneficiario: ALBA
CAROLINA CUEVAS GONZALEZ
Documento de identidad N°: N°Celular: 091 987612
1.938.563 Tecnico ATC Estela Cabral
Celular N°: 0983 454183 CCCtral: 15-1329-25
Proyecto/ Ciudad : Asuncién Finca /Padroén:
Dart ;U- Lalrta I_ul.;cl bUUIUCIma \" B \4AE
Ite . Precio .
ms RUBROS Unidad Cantidad Unit. Precio Total
1 |DEMOLICIONES
a
Remocién de techo chapas existente
gl 282.500
2 |TECHOS
a
Techo de losa rap c/viguetas/ ladrillos
ceramicos rap 12 /hormigén 5cm sobre
estructura existente
m?2 28,00 290.000 8.120.000
b
Aj
terminacioén c/tela vidim e impacril
m2 28,00 75.000 2.100.000
REVOQUES
a de cielorraso Estar/cocina/ Bafo m? 25.0 41.000 1.025.000
de paredes interiores/ext. De
b |Estar/cocina/bafio m?2 70,0 41.000 2.870.000
3 |PISOS/REVESTIMIENTO -
a |Contrapiso de cascotes m2 20,00 30.000 600.000
b [Carpeta p/piso ceramico m? 20,00 39.000 780.000
c Relleno y compactacion m3 6,00 25.000 150.000
d |Azulejo p/bafio m? 10,00 85.000 850.000
e |Piso p/bafio m? 2,00 85.000 170.000
f |Azulejo p/cocina m? 4,00 85.000 340.000
g |Mesada p/cocina ml 2,25 250.000 562.500
h |carieria de Desague p/cocina c/pileta
de 1 bacha acero inoxy
desengrasador/griferia gl 850.000
TOTAL 18.700.000
GANANCIAY BENEFICIO
Gastos y beneficios para ATC (15%) gl 1,00 3.300.000 3.300.000
COSTO GLOBAL DE LA OBRA (1.V.Aincluido) Gs. 22.000.000
Son Guaranies: Veintidos millones.
Firma de Beneficiario Firma de Profesional
Fuente: Programa AMA-BID
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ESTUDIO COMPARATIVO

Comparacion del presupuesto presentado por la ATC:

-Techo mas revoque 11.245.000 gs

Propuesta con otras alternativas:
-Opcién A: Reutilizacion de Techo de chapa, colocacion de aislante

isolant, y cielo raso de PVC:
Isolant doble aluminio de 10 mm; 31.750 gs x 28 m2: 889.000gs

Techo de PVC: 65.000 gs x 28 m2: 1.820.000gs

Total: 2.709.000 gs

- Opcion B:

Techo de Chapa de zinc con estructura metalica de perfiles y cafios con

aislante isolant 165.000 gs x 23.55 m2: 3.885.000 gs

Reutilizacion de chapa y estructura como galeria: 395.000 gs aprox.
Total: 4.280.000 gs

-Opcion C:

Techo Termo panel con estructura metalica 260.000 gs x 23,55 m2:

6.123.000 gs

Reutilizaciéon de chapa y estructura como galeria: 395.000 gs aprox.

Total: 6.518.000 gs

Tabla 14. Cuadro comparativo- ler Caso

ler caso
Diferencias entre propuesta
Costo de Rubro Techo | Saldo de Presupuesto de ATC

Propuesta ATC @ 11.245.000 @ 7.455.000
Opcién A ] 2.709.000 @ 15.991.000 @ 8.536.000
Opcién B ¢ 4.280.000 @ 14.420.000 @ 6.965.000
Opcién C G 6.518.000 @& 12.182.000 @ 4.727.000

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 20. Relacion costo-Aprovechamiento de RCD-1er caso

Relacion costo-Aprovechamiento de RCD
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B Costo Techo Aprovechamiento de RCD

Fuente: Elaboracién propia

Basado en el estudio del primer caso, los datos arrojados segun el grafico
de barras son los siguientes:

-En la propuesta presentada por la ATC:

en relacion de costos utiliza el 60% del presupuesto, sin aplicar el
aprovechamiento de RCD

-En la propuesta A:

-en relaciébn de costos utiliza el 14% del presupuesto con un
aprovechamiento de RCD del 86%

-En la propuesta B:

-en relaciébn de costos utiliza el 23% del presupuesto con un
aprovechamiento de RCD del 77%

-En la propuesta C:

-en relaciébn de costos utiliza el 35% del presupuesto con un
aprovechamiento de RCD del 65%

En conclusion, optar por una de estas alternativas da la posibilidad de
poder suplir otras necesidades de déficit con mayor eficiencia en términos de

aprovechamiento de recursos econémicos y eficiencia ambiental.
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—MUVH—

CASO 2- PROPUESTA PRESENTADA: AMPLIACION

Este proyecto trata de una ampliacion de cocina y adecuacion de la
instalacion eléctrica para dicha ampliacion. Se pudo evidenciar en el presupuesto
que ha sido sefialado la cantidad de residuos de demolicion que presentara ya
que se derribaran varios depositos para dar lugar a la ampliacion de la cocina 'y
a un futuro dormitorio con bafio.

Una suma considerable de (2.600.000 gs) en relacion al presupuesto
limite es destinado al retiro de escombros, en este caso ya se evidencia desde
el proyecto los residuos que tendra esta obra.

Este proyecto puede abordarse de diversas maneras, reutilizando dichos
escombros para el contrapiso de esta ampliacion, asi como para guardabarros
de la vivienda, explorar la posibilidad de reutilizar el techo de los depdsitos para
futura cocina; reduciendo asi el costo de este rubro de “retiro de escombros” y
aplicandolos asi a otros items tratando de suplir mas necesidades. Sin embargo,
una de las dificultades que presenta este caso, es la falta de datos en el caso del
item de demolicion: no figura tipo de material de techos, existencia de pisos, y
estado de materiales, por lo que para el sondeo se consideré solo demolicién de

la mamposteria y dicha reutilizacion.

Figura 21. Plano de Propuesta
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Fuente: Programa AMA-BID
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1-PLANILLA DE DIAGNOSTICO

Tabla 15. Planilla de Diagnostico de Déficit Cualitativo

e ¥ GOBIERNO  Fijusy
VIVIENDA Y Asiar @ NACIONAL  defugenle

PLANILLA DE DIAGNOSTICO DE DEFICIT CUALITATIVO Y PROPUESTAS

ATC: TRAZO SRL COOPERATIVA: COPACONS
DATOS
1 |Titular de Vivienda: Ceferina Ramona Pefia Moreno
2 |Direccidn: Porvenir 449 ¢/ Luis Maria Argafia - Barrio Felicidad Ciudad: Lambaré
3 |Coordenadas: 25°20'6.89"S 57°37'33.46"0 CTA. CTE. Catastral: 13-1369-08
4 [Metros Cuadrados Construi 84,4 m?
5 [Medidor de ANDE (si/no): |Si Tipo de Conexidn (mono/trif): Mono
6 |Cantidad de Dormitorios: |2 Bafio (interno/externo): Interno
7 |Cantidad de Habitantes: |3 Fecha de Verificacion: 18/09/2020
IMPLANTACION DE LA VIVIENDA FOTO DE FACHADA

i

AREA AFECTADA DESCRIPCION FOTOS PROPUESTA
item local deterioro observado area a mejorar trabajos a realizar
En estado regular, i
INSTALACIO Enest gl : Camb|.o de tablero po.r un.o d.e mayor .
1 TABLERO | insuficiente cantidad capacidad de llaves, circuito independiente
N ELECTRICA L .
de llaves y circuitos. para ampliacion.
MAMPOSTE
3 COCINA Espacio reducido. Ampliar cocina hacia patio lateral.
RIAY TECHO
DRA SOLICITADA POR BENEFICIARIO (desd PROPUESTA ATC (describir)

1- Adecuar la instalacidn eléctrica para la ampliacion. 2- Ampliar cocina hacia patio
lateral, y demoler depositos para futuro espacio para dormitorio y bafio.

.......... (@

IMPORTANTE: La ATC se hace responsable d%ﬂlas propuestas citadas.
APROBACION DE PROPUESTAS (A cargo de la Coord. Tecnica AMA)

Ampliar la cocina.

sl OBSERVACIONES:
NO
Fuente: Programa AMA-BID
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2-PRESUPUESTO

Tabla 16. Computo métrico y presupuesto

Mejoramiento y Ampliacion de Viviendas en el Area Metropolitana- 2020
COMPUTO METRICO Y PRESUPUESTO

Mombre de Beneficiario: Ceferina R. Pefia M. ATC: TRAZO 5.R.L IH‘[EIuIar: 0981 758 344
Documento de identidad N*: 703.601 (T::Eh'::l“ ATGESR  lnecelular: 0981 758 944
Celular N*: 0983 268474 CC_Ctmh 13-13659-08
Proyecto/ Ciudad: Lambaré Finca/Padron:
Barrio; Felicidad Coordenadas UTM: 25°20°6.897S 57°37'33.48"0
ITEM DESCRIPCION Unidad | Cantidad Precio Unit. Precio Total
1 ALBANILERIA
Demolicion y retiro de escombros 2.600.000
1_:3 Mivelacién [ladrillos comunes) 0,30 mi 1:5l} 191.000 286,500
1.4 |Mamposteria de elevac 0,15 de ladrillos comunes m* 10,50 B7.500 918.750
Epreeeeas v ==2E ==aZ3 SresoIE
1.6 |Contraapiso m* 34,00 35.500 1.207.000
1.7 |Carpeta para piso ceramico m* 34,00 25.000 850.000
1.8 |Pisoceramico m® 34,00 62.500 2.125.000
2 PINTURA
2.1 |Pintura a la cal | m* | soo0 | 5.105] 455,250
3 CARPINTERIA METALICA
3.1 |Techo de chapa galvanizada s/ estruc de cafio metal. m* 28,00 95,000 2.660.000
3.2 |Cielo Raso PVC m? 25,00 62.000 1.550.000
3.3 |Bajada de canaleta mi 5,00 95,000 570.000
3.4 |Puertas enchapadas metalicas Un 3,00 750.000 2.250.000
3.5 |Ventanas de vidrio templado m* 2,00 850.000 1.700.000
3.6 |Ventana (0,50 x 0,50) m* 0,25 250.000 212,500
4 GAMNANCIA Y BENEFICIO
4.1 |Gastos y beneficios para ATC | & | 100 | 3520000 3.520.000
COSTO GLOBAL DE LA OBRA (L.V.A incluido) Gs. 22.000.000

Son Guaranies: Veintidos millonas. |

T
™

Firma del Beneficiario Firmd del Profesional

Fuente: Programa AMA-BID
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ESTUDIO COMPARATIVO

Propuesta de la ATC:

Demolicién y retiro de escombros: 2.600.000gs

Contrapiso :1.207.000gs

Total: 3.807.000gs

Opciodn A:

Demolicién de mamposteria de 0,15: 10.000 gs x 44 m2: 440.000gs
Remocion de Techo de chapa: 10.000 x 10 m2 aprox.: 100.000gs
Reutilizacién de RCD como contrapiso: 24.500gs x 34 m2: 833.000 gs
Total: 1.373.000gs

Tabla 17. Cuadro comparativo- 2do Caso

2do caso
Saldo de Diferencias entre
Costo de Rubro Presupuesto propuesta de ATC
Propuesta ATC | & 3.807.000 @ 14.893.000
Opcién A ] 1.373.000 & 17.327.000 @ 2.434.000

Fuente: Elaboracién propia

Figura 22. Relacién costo-aprovechamiento de RCD-2do caso
Relacion costo-Aprovechamiento de RCD
100 93
80
60

40
20

- [

Propuesta ATC Opcion A

H Costo Rubro Aprovechamiento de RCD

Fuente: Elaboracion propia

Maria Angelica Caballero Vera
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Basado en el estudio del segundo caso, los datos arrojados segun el
grafico de barras son los siguientes:

-En la propuesta presentada por la ATC:

en relacion de costos utiliza el 20% del presupuesto, sin aplicar el
aprovechamiento de RCD.

-En la propuesta A:

-en relacion de costos utliza el 7% del presupuesto con un
aprovechamiento de RCD del 93%.

En conclusion ,realizando un analisis previo de cada proyecto siempre
existe la posibilidad de poder reutilizar algin que otro material sacando de esta
manera beneficio al proyecto, como en este caso se destaca la generacion de
un buen volumen de RCD 44m3 de materiales ceramicos (mamposteria) que
podrian ser aplicados como material como en el ejemplo presentado
(contrapiso), cabe destacar que se podrian generar mas alternativas en el caso
de que se pueda obtener informaciébn mas detallada de los estados de los

materiales.
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CASO 3- PROPUESTA PRESENTADA: MEJORAMIENTO

Este proyecto trata de mejoramiento, en este caso de techo, cocina,
lavadero, desagiies sanitarios, en el presupuesto se evidencia los residuos que
tendrd durante la ejecucion de la obra, como escombros procedentes de la
demolicion de tejas, tejuelones, de ceramicos y chapa de una cantidad
considerable.

Este proyecto presenta como dificultad la falta de datos en el diagndstico,
sobre la situacion total de la vivienda, de manera a poder conocer el estado
actual de cada material. Se trata de unas de las mayores debilidades que se
encuentran en la mayoria de los proyectos presentados esta fase de evaluacion,
siendo muy importante, ya que desde el proyecto a la ejecucidn se puede realizar
estrategias de gestion de residuos de manera a lograr un proyecto mucho mas
eficiente y beneficioso.

Figura 23. Plano de Propuesta

3.40 7 4.25
S =
. 425
, DEPOSITO
3.10 A 2.40
LAVADERO
i.]Jf g |
4.30 L A < é.go ,
COCINA-COMEDOR |/~ HDORMITORIOS 235
3.75 (| 7 g 2
12.65
’ ; U 11.70
e j sas— 417 DORMITORIQ 2" 300 A
|, 6oBANO y  , 'Y
SALA
.y - DORMITORIO 1 |,
3.20 i 4.00
| I { = It

7.65

{7/ REPARACION DE TECHO

Fuente: Programa AMA-BID

FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISENO Y 74 Maria Angelica Caballero Vera
ARTE TFG - P FADA



“Elaboracion de guia de manejo de gestion de Residuos de demolicidn y construccion de
materiales RCD como tecnologia apropiada. Caso de estudio: Proyecto AMA

1-PLANILLA DE DIAGNOSTICO

Tabla 18. Planilla de Diagnostico de Déficit Cualitativo

Tiegeck
MUVH-

PLANILLA DE DIAGNOSTICO DE DEFICIT CUALITATIVO Y PROPUESTAS

ATC: ING. HERNAN A. GIMENEZ R. COOPERATIVA: LUQUE
DATOS

Ministerio de
URBANISMO,
VIVIENDA Y HABITAT

¥ GOBIERNO
u NACIONAL

P
p o

Titular de Vivienda: JUANA SILVERO
Direccion: SARGENTO CABREH Ciudad: Luque BARRIO: MARAMBURE
Coordenadas: -25,268743, -57.46(CTA. CTE. CTRAL: 27-5112-15

Metros Cuadrados Construic 93
Medidor de ANDE (si/no): Sl
Cantidad de Dormitorios: 3
7 |Cantidad de Habitantes: 3
IMPLANTACION DE LA VIVIENDA

Tipo de conexidon: Monofdsico

Bafio (Interno/externo): Interno
Fecha de Verificacion:

FOTO DE FACHADA frontal y posterior

N[ [WIN|F

AREA AFECTADA DESCRIPCION FOTOS PROPUESTA
item local deterioro observad{ area a mejorar trabajos a realizar
EL TABLERO Y CAMBIO DEL TABLERO Y
ALGUNOS LLAVES TERMOMAGNETICAS,
SECTORES DE LA CAMBIO DE CABLEADOS DE
INSTALACIO | TABLERO Y .
1 INSTALACION LAS TOMAS QUE ESTAN EN
N ELECTRICA| CIRCUITOS . .
ELECTRICA, SE MAL ESTADO. REPOSICION
ENCUENTRAN EN DE ARTEFACTOS LUMINICOS
LMAL ESTADO FALTANTES
MUCHAS
INSTALACIO BANO Y FILTRACIONES DE REPARACION GENERAL DE
2 N P AGUA CORRIENTE INSTALACIONES SANITARIAS
SANITARIA Y DESAGUE EN EN BANO Y COCINA
BANO Y COCINA

FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISENO Y
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MAMPOSTE
3 RIA EN GENERAL [ EN BUEN ESTADO NINGUNO
MEJORAR PENDIENTE DE
MUCHAS TIRANTES, CAMBIO DE
FILTRACIONES EN TEJUELONES ROTOS O MUY
4 TECHO |EN GENERAL
UN SECTOR DE LA HUMEDOS Y CAMBIO TOTAL
CASA DE TEJAS EN EL SECTOR
SENALADO EN EL PLANO
DORMITORI COLOCACION DE PISO
SOLO EL BANO CERAMICO EN SALA,
5 PISOS 0S COCINA
- TIENE PISO DORMITORIO 1 Y COCINA -
Y BANO
COMEDOR
6 | ABERTURAS |EN GENERAL | EN BUEN ESTADO NINGUNO

A SOLICITADA POR BENEFICIARIO (d

PROPUESTA ATC (describir)

LA PROPIETARIA SOLICITA:
REPARACION DE BANO Y COCINA,
REPARACION DEL TECHO DEBIDO A
LAS GRANDES FILTRACIONES,
REPARACION DE LAVADERO,
REPARACION DE INSTALACIONES
ELECTRICAS Y PISO CERAMICO EN

SALAY COMEDOR

LA PROPUESTA SON LAS SIGUIENTES: REPARACION DE
INSTALACIONES SANITARIAS EN BANO Y COCINA, REPARACIONES
DE INSTALACIONES ELECTRICAS, REPARACION DE LAVADERO CON

TECHO NUEVO, COLOCACION DE PISO CERAMICO EN SALA,
DORMITORIO 1Y COCINA-COMEDOR.

Ing. Verificador

Propietario de Vivienda

IMPORTANTE: La ATC se hace responsable del cumplimiento de las propuestas citadas.

APROBACION DE PROPUESTAS (A

cargo de la Coord. Tecnica AMA)

S|

NO

FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISENO Y
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2-PRESUPUESTO

Tabla 19. Computo métrico y presupuesto

Proyecto: AMPLIACION Y MEJORA DE VIVIENDA AMA BID
Localidad: Lugue Departamento: Central
ATC: Ing. Hernan Gimenez Fecha:
Beneficiario: JUANA SILVERO
JUANA SILVERO
PRESUPUESTO
PRECIO
ITEM DESCRIPCION UN. | CANT. UNITARIO | PRECIO TOTAL
1 INSTALACION ELECTRICA
1.1 |Bocasytomas be 8 96.000 768.000
1.2 |Cambio de tablero un 1 300.000 300.000
1.3 |Artefactos de iluminacidn let 18 watt un 4 80.000 320.000
2 BANO
2.1 |Demolicion de azulejos y piso m2 8,00 12.000 96.000
2.2 |Desmontar Artefactos sanitariosy griferia un 2,00 35.000 70.000
2.3 |Reparacion de cafierias de agua corriente un 1,00 120.000 120.000
2.4 |Reparacion de cafierias de desague cloacal m2 1,00 120.000 120.000
2.5 |Reposicidn de azulejos y pisos m2 8,00 81.500 652.000
2.6 [Colocacion de Artefactos sanitarios y griferia existentes un 2,00 100.000 200.000
3 COCINA
3.1 |Reparacidn de cafierias de agua corriente y cambio de canilla un 1,00 130.000 130.000
3.2 [Reparacidn de cafierias de desague cloacal m2 1,00 120.000 120.000
4 TECHO
4.1 |Demolicién de tejas y tejuelones m2 28,2 14.500 408.900
4.3 |Cambio total de tejas y parcial de tejuelones m2 28,2 130.000 3.666.000
5 PISO CERAMICO EN SALA, DORMITORIO 1 Y COCINA-COMEDOR
5.1 |Contrapiso m2 28,0 38.000 1.064.000
5.2 |Piso ceramico m2 28,0 80.000 2.240.000
5 LAVADERO
5.3 |Contrapiso m2 10,2]  38.000 387.600 |
5.4 |Piso alisado de cemento m2 10,2 35.000 357.000
5.5 |Reparacion de cafierias de agua un 1,0 120.000 120.000
5.6 |Pileta de lavary griferia un 1,0 340.000 340.000
5.7 |Reparacion de desague de lavadero un 1,0 120.000 120.000
5.8 |Revestido de azulejo sobre mesada m2 0,6 85.000 51.000
5.9 |Base de H°C” para pilares metdlicos m3 0,256 850.000 217.600
5.10 |Pilares metalicos 80 x 80 h=2,50 m e= 1,60 mm un 4 89.000 356.000
5.11 |Techo de chapa sobre estructura metalica de perfiles m2 11,1 150.000 1.657.500
6 PINTURA
6.1 [Allatex interior en sala, dormitorio 1y cocina- comedor Im2 | 95|  20.000 1.900.000
6 RETIRO DE ESCOMBROS
7 |Demolicion de Techo de chapa y retiro de escombros GL | 1| 2.918.400 2.918.400
SUB - TOTAL GS. 18.71
Gastos y beneficios ATC 3.300.000
TOTAL GENERAL Gs. 22.000.000
Son Guaranies: Veintidos millones.-
ING. HERNAN GIMENEZ JUANA SILVERO
Fuente: Programa AMA-BID
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ESTUDIO COMPARATIVO

No se pudo observar en el diagnostico el estado de cada material, de igual
manera se evidencio por medio del presupuesto lo sefialado en rojo, los RCDs
gue serian generados en esta obra mediante la demolicion, sugiriendo algunas
aplicaciones de los materiales en otros rubros, como por ejemplo la aplicacion
de residuos ceramicos como contrapisos, el cual es el mas comudn de los casos.

En este caso en particular no se proponen mas alternativas debido a la
falta de datos de estado actual de materiales como lo son:

El techo de chapa a demoler, los azulejos y pisos.

Propuesta de la ATC:

retiro de escombros: 1.787.100gs

Contrapisos 1.792.000gs

Total: 3.579.100 gs

Opciodn A:

-Reutilizaciéon de los materiales ceramicos generados en obra como
contrapiso: 24500 gs x 38,2 m2: 935.900

Tabla 20. Cuadro comparativo-3er caso

3er caso
Saldo de Diferencias entre propuesta
Costo de Rubro Presupuesto de ATC
Propuesta ATC @ 3.579.000 & 15.121.000
Opcién A G 935.900 @& 17.764.100 @ 2.643.100

Fuente: Elaboracion propia

Figura 24. Relacién costo-aprovechamiento de RCD-3er caso

Relacion costo-Aprovechamiento de

RCD
95
100
50
19
o .
Propuesta ATC Opcion A
H Costo Rubro Aprovechamiento de RCD Fuente: Elaboracion propia
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Basado en el estudio del segundo caso, los datos arrojados segun el
grafico de barras son los siguientes:

-En la propuesta presentada por la ATC:

en relacion de costos utiliza el 19% del presupuesto, sin aplicar el
aprovechamiento de RCD.

-En la propuesta A:

-en relacion de costos utiliza el 5% del presupuesto con un
aprovechamiento de RCD del 95%.

En este caso se aplica de la misma forma que el caso 2, cabe destacar
que generalmente las situaciones mas presentes en los proyectos son el caso
de demolicién de techo y de paredes, por los cuales son los residuos mas

comunes en este proyecto.
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RESUMEN DE LOS CASOS ANALIZADOS

Evaluados los tres (3) casos, se realizé un promedio de eficiencia en
relacion a costos y aprovechamiento de RCD, el cual arrojo los siguientes
resultados:

En la tabla de graficos de barras se aprecia la comparacion de porcentaje
maximo de aprovechamiento obtenido en cada caso, mientras que en el grafico

circular el promedio obtenido entre los tres casos analizados.

Figura 25. Comparacion de eficiencia de gestion de RCD

Comparacion de Aprovechamiento de RCD

100
95
95 93
90
86
85
80
Caso 1 Caso 2 Caso 3

Casol mCaso2 mCaso3

Fuente: Elaboracion propia

Figura 26. Promedio en % entre los tres casos

PROMEDIO DE APROVECHAMIENTO DE RCD ENTRE
LOS 3 CASOS

10%

B Promedio maximo

Fuente: Elaboracion propia
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CASO 4- PROYECTO REFERENCIAL

Este proyecto se trata de mejoramiento, culminacion de techo, la ATC en
este caso presenta una alternativa diferente, reutilizar la chapa existente y
realizar un techo de losa forjado con este material.

Si bien cada caso es distinto, se analiza siempre la viabilidad del proyecto,
en este caso la vivienda se encuentra en buenas condiciones de manera general,
por lo que es aprobado esta alternativa en donde se puede evidenciar la
posibilidad del aprovechamiento de los recursos existentes en cuanto a manejo
de los materiales, abriendo la posibilidad del manejo de recursos desde el

proyecto, evitando desde ya residuos de demolicién en este caso.

Figura 27. Plano de &rea a intervenir

Fuente: Programa AMA-BID

Figura 28. Esquema de Forjado de Techo de Chapa

Fuente: Programa AMA-BID
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1-PLANILLA DE DIAGNOSTICO

Tabla 21. Planilla de Diagnostico de Déficit Cualitativo

"W

.

URBANISMO,
VIVIENDA ¥ HARITATY

® GOBIERNO
m NACIONAL

PLANILLA DE IMAGNOSTICO DE DEFICIT CUALITATIVO Y PROPUESTAS

ATC: ARQ. MARCOS LOPEZ | cooperamva: feerey
DATOS

1 [Trele de Vivensa: Imnﬂmm [ T
2 [Cudad: - SAN ANTONID Barric: ACHUCARAD
3 [Coorderadax 5384105 57 32 194 W Cea Cte. Ciral: [27-1334.20
| 4 Mutson Cunchradon Coratrutden: oned
5 [Weduer 2o ANDE MONCFASICO | e agea (spa): JUNTA DE SANE
& [Cantidas de Dormisrics: z nare: imerra
7 |Cantdas de Mabtarvten: n Fecha Se Verficacion: 14-11-2020

TMPLANTACION DE LA VIVIENDA] crogels | FOT0S OF FACHADAS

X
b
@
3
j
ARLA AFECTADA Ea PROPULSTA
e local deteromn staervado traajos » realtiar
o ® S SEVERFICA PLASTRA EN ESTADO
ALACIO PRASTRA AEGULAR TABLERO SIN LLAVES
| necrmea TASLIROS s NERGUNA
RMOMAGNETICAS
INSTALACION | BARO, COCINAY | ST ORSEVA BARD INSUEN ESTADO, LA
| sasrama LAVADERD COONA NO CUENTA CONPRETA I v
TECHD TG *FORIADG COLABCRANTE®
3 TIcHD SMAYCOONA |  (chaps plegado en donze s vierte SEPROPONE CLANSRAR TEOO
Hormigen). Solo cuenta con ls chaga.
SE ENCUENTRAN LAS PARIDES S
a SALA ¥ COCINA QAR
gk revocues
SALA, COONA Y
s nso ACABACO TIPOALBADA COLDCACION DE CIRAMICA
TALIORA SOUCTADA POR 0 FAOPULSTA

SOLICITA TERMINACIONES VARIAS CDMO CULMINAR TECHD, RIVOCLTS
¥ PEEOS.

S FROFPONE TEAMINADIONES VARAS CONMO CLAMINAR TEDHO, RIVOQULS Y FISOS.

Frogéetaric de Vivtenda

Sl imiento de las

APROSACION DE PROPUTSTAS | A cargs de la Coord. Tecnkea.

Citadas _ I

Fuente: Programa AMA-BID
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2-PRESUPUESTO

Tabla 22. Computo métrico y presupuesto

MEJORAMIENTO Y AMPLIACION DE VIVIENDAS EN AREA METROPOLITANA
COMPUTO METRICO Y PRESUPUESTO
Beneficiariola: CHRISTIAN MARTIN BOGADO
CLN% 3753537
Ciudad: NEMBY - SAN ANTONIO
Barrio: ACHUCARRO
Celular: 27-1334-10 ATC: ARG MARCOS LOPEZ
N RUBROS UN CANT PRECIO SUBTOTALES
UNITARID
5 |CONTRAPISO Y PISO 5.308.185
PISO CERAMICOPE.L 4 M2 63,84 67 56T 4 311628
ZOCALO DE CERAMICO ML 53,00 18.765 984 557
6 |REVOQUE Y REVESTIMIENTOS 2983911
REVOQUE INTERIOR UNA CAPA FILTRADD M2 100,79 28955 2.918.366
REVESTIMIENTO CERAMICO EN COCINA Y LAVADERO M2 0,60 108242 B5.545
3 |INSTALACION ELECTRICA 1.061.516
BOCA CI 1 PUNTO ¥ TOMA Bac 2,00 168811 337623
BOCA G/ 2 PUNTO ¥ TOMA Bac 1,00 167 8TE 167 8TE
PORTALANPARA PLASTICO - LAMPARA LED 18W unid 6,00 45,725 280350
TOMA CORRIENTE DOBLE Bac 2,00 127833 255 665
10 |ESTRUCTURA HORMIGON - 5.346.388
LOSA DE H*A* (CARGAMENTO DE LOSA TIPO FORJADO CARBORANTE, SOBRE CHAPA
PLEGADA EXISTENTE) M3 400 1.725.780 6.900.358
EMCADENADO SUPERIOR 13X30 (ASIENTO DE LOSA FORJADO CARBORANTE) ML 1740 140196 2445028
SUBTOTAL 18.700.000
DESCRIPCION: EL PROYECTD CONTEMPLA EL DESMONTE DE CHAPA DOBLADA, REALIZAR HONORARIOS ATC 1% 2300000
VIGAS PARA ASIENTO DE LAS MISMA CHAPAS QUE SON PARA GARGAMENTO DE LOSA TIPO
FORJADO CARBORANTE. REVOQUES Y COLOCACION DE PISO EN SALA Y COCINA. TOTAL PRESUPUESTO 22.000.000
SON GUARANIES: VEINTE Y DOS MILLONES-
T T T T Mmc-mmewamcosioeez T BENEFFBRIOA
Fuente: Programa AMA-BID
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4.5 FOTOGRAFIAS DE RCD DURANTE EL SEGUIMIENTO DE OBRAS
DEL PROYECTO AMA

RESTOS DE BALDOSAS RESTOS DE MADERA
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4.6 RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO

En base a la evaluacién y comprensién de la fase de investigacion inicial
en conjunto con la interpretacion de la matriz FODA, estudios de casos,
entrevistas y producto de los trabajos realizados durante el seguimiento de
obras, se puede tener como resultado el siguiente diagndstico

Con respecto al factor humano se debe mencionar la necesidad de un
conocimiento técnico especifico acerca de la posibilidad de manejo de residuos
empleados en este tipo de obras y para el manejo de documentaciones, y de
herramientas para los procesos.

En la fase inicial de evaluacion de proyectos se sugiere una visita previa
de la vivienda por parte del MUVH junto con la ATC para corroborar como primer
paso, si existen realmente dichas deficiencias citadas en la planilla de
diagndstico por parte de las Atcs, asi como también la posibilidad de evaluar la
vivienda in situ conforme al pedido de proyecto del beneficiario, los materiales a
poder ser reutilizados y el estado en que se encuentran, sugiriendo ya pautas
desde el inicio para la gestidon de residuos, ya que actualmente existe dificultad
en esta fase para la evaluacion de la misma porque en la mayoria de los casos
no se puede observar de manera general en la planilla la vivienda en si. Durante
el seguimiento de obras se puede observar perdida de materiales reciclables o
recuperables pudiendo suplir varias necesidades, ademas del limitado
presupuesto existente .Existen otras dificultades como en la comunicacién entre
las demas coordinaciones y dependencias habiendo falencias en el cruce de
informacion brindada entre las mismas afectando negativamente ya que estos
datos son utilizados en el gabinete para el seguimiento como asi también para
la empresa en su avance culminacién de obras.

En conclusion con respecto a la investigacion y diagndéstico realizado en
el marco de seguimientos de obra del proyecto AMA, se evidencia la falta de una
guia donde se establezcan pautas de gestidon de estos residuos, desde el
anteproyecto iniciando con una visita, durante la ejecucion y finalizacion con
todos los procedimientos, las herramientas y documentacion necesaria para la
correcta ejecucion de actividades, para lograr asi un mejor resultado tratando de

cubrir todas las necesidades cualitativas posibles.
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5.1. INTRODUCCION

La presente guia pretende orientar a los profesionales que elaboran los
planes de gestion de RCD, en cuanto a su estructura y aspectos a considerar
desde la fase del anteproyecto.

Su elaboracion y aplicacion beneficia no solo al constructor, usuario y por
ende a la ciudad, dado que la identificacion de los RCD generados en las obras
gue se adelantan, potencializa la realizacién de procesos de prevencion sobre a
generacion, reciclaje, y redso de estos residuos en las fases constructivas, lo que

conlleva a la disminucion de costos de inversion en materiales convencionales.

5.2. DEFINICION

Este documento es una estrategia util el cual permite al constructor
identificar y aplicar las pautas y criterios que uno debe de tener en cuenta para
generar un manejo integral de residuos solidos de la construccién o de la
demolicion adecuada, elaborado desde la etapa de planificacion del proyecto
constructivo y actualizado durante el desarrollo del mismo.

Asi, el constructor debera de tener en cuenta la guia de manejo de RCD
en la etapa de planeacion del proyecto y una vez culminadas las actividades
constructivas, se realizara el analisis de lo planeado y lo que realmente se generé
RCD en obra.

5.3. ALCANCE

Ademaés de tener como alcance la eficiencia del proyecto AMA, este
manual busca ser un material de apoyo para la Normativa Paraguaya de
Construccién Sostenible mencionada en el marco Legal de este proyecto de
Investigacion. Busca mostrar el alto potencial que tiene los residuos de
construccion y Demolicion, y consecuentemente conduce a evidenciar que estas
practicas no solo favorecen al beneficiario y constructor, sino ayuda al fomento
de una reutilizacién y reaprovechamiento de la materia prima derivada de estos
procesos, ademas tendra recomendaciones para optar soluciones mas eficientes

al equipo que integre en proyectos de obras.
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5.4. OBJETIVOS DE LA GUIA

Proveer estrategias y pautas para que las empresas constructoras puedan
monitorear las tareas con un responsable del area de residuos sélidos, logrando
asi el aprovechamiento de los RCD, reduciendo los escombros y minimizando

los impactos ambientales.

5.5 BENEFICIOS

La propuesta de guia de manejo de Gestion de Residuos de Demolicién y
Construcciéon (RCD) se plantea como una herramienta dirigida al Proyecto AMA
en respuesta a la gran demanda de déficit cualitativo, falta de optimizacion de
recursos y por ende RCD, los cuales dicha gestion aporta beneficios en tres
ambitos;

- Economico y Social: analizando de forma adecuada desde el proyecto,
se puede llegar a optimizar los recursos, supliendo asi mas déficits cualitativos
presentes en cada proyecto logrando asi mejorar la habitabilidad de cada
beneficiario al maximo posible.

-Ambiental: Abordando correctamente los RCD se puede disminuir el
impacto ambiental de los proyectos de varias maneras, se reduce la cantidad de
RCD enviados a disposicién final, aumentando la vida util de estos sitios y por
otra parte se valorizan los residuos, se implementan acciones que permitan
recuperar un residuo mediante la reutilizacion, el reciclaje y/o valorizacion
energética del mismo. Existen varios materiales cuyo ciclo de vida termina y son
potenciales para el desarrollo de tecnologias nuevas o nuevos us0S son
abundantes y si no se tratan reciclan o reusar resultan un grave problema
ambiental, por lo cual merece un estudio es ciclo de vida aquellos materiales a

fin de determinar las posibilidades de su aprovechamiento.

5.6¢A QUIEN ESTA DIRIGIDA?

Para qué dichos criterios sean cumplidos es necesaria la presencia de los
agentes involucrados. Tendran un papel importante para la ejecucion de manejo
de aprovechamiento de residuos, a continuacion, mencionamos a los

involucrados:
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Figura 29. Esquema de agentes involucrados en la Gestion de RCD

Residente de obras

1

Autoridad
Municipal/Autoridad
Proyecto AMA

Fuente: Elaboracion propia

e Arquitectos, Ingenieros

e Maestros de obra, Constructoras

e Estudios de arquitectura

e Profesionales relacionados con el tema

e Autoridad Municipal/Proyecto AMA: Velar por el proceso en cuanto a la
gestion de Residuos

e Constructora: Corresponde al ejecutor de la obra.

¢ Residente de obra: Vela por el correcto desarrollo de la obra

e Técnico de obra/Obreros: agentes involucrados en el proceso de
construccion

e Beneficiario/Comunidad vecina: Garante del desarrollo cotidiano de la
obra, agente al cual se le esta realizando la obra, en el caso del

Proyecto AMA “Benéeficiario”

5.7.CLASIFICACION DE RESIDUOS SEGUN NORMA PARAGUAYA
PNP 55 002 15 “CONSTRUCCION SOSTENIBLE

e Clase A: Residuos reutilizables o reciclables como agregado, tales como:

La construccion, demolicion, reformas y reparaciones de pavimento y
otras obras de infraestructura incluyendo la excavacion;
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La construccion, demolicion remodelacion y construccion de

reparaciones de componentes ceramicos (ejemplo: ladrillo bloques, tejas,

revestimientos, entre otros), mortero y hormigén

El proceso de fabricacion y/o demolicién de elementos prefabricados de

hormigon (ejemplo: bloques, tubos entre otros) producidos en obras de

construccion.

Clase B: residuos reciclables para otros destinos, tales como carton
plastico, papel, madera, vidrios, entre otros

Clase C: residuos para los que aun no fueron desarrolladas tecnologias
econdmicamente viables y/o aplicables que permitan el reciclaje y la
recuperacion (ejemplo: yeso, membranas de aislacién entre otros).
Clase D: residuos peligrosos generados en el proceso de la construccion
tales como: pinturas, solventes, aceites y otros con sus envases
respectivos o0 aquellos residuos contaminados procedentes de
demoliciones, remodelaciones y reparaciones de clinicas de radiologia,
instalaciones industriales, entre otros.

Clase E: residuos organicos y desechos sanitarios generados por los
obreros y profesionales en las construcciones tales como: comidas,

papeles higiénicos, etcétera.

5.7.1. Clasificacién de (RCD) Residuos de Construccion y Demolicién

Tabla 23. Cuadro de Resumen de clasificacion de RCD

Pétreos -Restos de piedras limpias
Ceramicos -Ladrillos
-Tejas
ESCOMBROS .
Clase -Azulejos
LIMPIOS : -
A Compuestos -Hormigones endurecidos
-Morteros endurecidos
Metalicos -Armaduras de acero y
estructuras metdlicas
-Restos de perfiles
FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISENO Y 89 Maria Angelica Caballero Vera
ARTE TFG - P FADA



“Elaboracion de guia de manejo de gestion de Residuos de demolicidn y construccion de
materiales RCD como tecnologia apropiada. Caso de estudio: Proyecto AMA

-Chapas

Madera -Restos de encofrados
-Carpinteria

-Pallets
Clase

Papeles y cartones -Sacos de cementos, de yeso,
NO B arenay cal

PELIGROSOS -Cajas de cartén

Plasticos -Lonas y cintas de protecciéon no

reutilizables

-Conductos y canalizaciones

Aglutinantes -Yeso

-Cemento

Vidrios -Templados

-Laminados

-Aceites, lubricantes, combustibles
-Adhesivos

-Aerosoles y espumas

Clase -Betunes

PELIGROSOS C y D Envases y Restos -Detergentes

-Pinturas y Barnices

-Siliconas y productos de sellado

-Pilas y baterias

Fuente: Elaboracion propia
5.8. APROVECHAMIENTO DE RESIDUOS DE OBRA

Figura 30. Esquema de Aprovechamiento de RCD

Proyectos/Obras
Manejo/Aprovechamien
to
I 1
Clasificacion de Procedimiento de
Residuos (Clase Gestion (Piramide
A,B,C,D,E) Invertida)

L

Fuente: Elaboracion propia
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Para llevar a cabo esta propuesta es necesario un plan de gestion y lo
llevara a cabo el residente de la obra o el profesional que ejecutara la obra,
analizandolo siempre desde el anteproyecto. El plan de gestion debera abarcar

los siguientes puntos.
5.8.1. Criterios para el manejo y aprovechamiento de RCD:

e Elaborar etapas para el disefio de un plan de gestion:
-La reutilizacion de los residuos que asi lo permitan
-El reciclado de los residuos que no pueden reutilizarse
-La revalorizacion de los residuos buscando innovar
e Separacion de RCD y el acopio, sitios de almacenamiento de los residuos
de forma adecuada
e La capacitacion a los agentes involucrados, consistiendo en educar o

ensefiar nuevamente algo.
5.8.2 Principio Rector para el aprovechamiento de RCD

El aprovechamiento de RCD se logra incorporando, el principio de la
jerarquia de los residuos de construccién (la piramide invertida), esta permite
garantizar una gestion ambiental basada en el uso racional de materiales que
eviten la generacion de residuos. El orden jerarquico es la prevencion, la
reduccion, la reutilizacion, el reciclado y otras formas de valorizacion, para

efectos aumentar la vida util de los materiales.

Figura 31. Jerarquia de piramide invertida

©
&
&

VALORIZACION

—
VALORIZACION ENERGETICA

ELIMINACION

VAN (EN LUGAR AUTORIZADO)

Fuente: Reciclink 2019
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A continuacion, se menciona cada uno de los procesos relacionados con
el aprovechamiento:
5.9. ETAPAS PARA UN PLAN DE GESTION DE RCD

Figura 32. Etapas de Gestion de RCD

Fuente: Elaboracién propia

1-Induccién a la direccion de la obra y disefio de estrategia de
gestion de RCD: ¢ Cual es nuestro objetivo en torno a los RCD? De acuerdo a
la primera etapa (andlisis inicial, estimacion de RCD y andlisis de gestores) se
debe definir un objetivo entorno a los RCD el cual que debe ser especifico,
analizar desde el proyecto los RCD gue se generarian en obra, asi como también
que materiales podrian ser aplicables al proyecto.

2-Clasificacion: Clasificar los materiales generados en obras, asi como
los materiales a reutilizar o reciclar, cada residuo debe estar separado con su
respectivo tacho, y bien sefalizado.

3-Verificacion: Control del estado de los materiales a utilizar ya sea como
un nuevo material alternativo o en su estado natural.

4-Destino: En esta etapa trata del destino del RCD que sale de la obra,
considerandose alternativas, en orden de prioridad:

a)-Reduccion: La reduccion empieza desde el proyecto mismo. Proyectar
siempre teniendo en cuenta las R disminuye los residuos a la hora de construir,
algunos de los criterios que se pueden dar en este punto son:

-Conocer los tipos de residuos que se van a generar, con el fin de
asignarle una clasificacion y poder proyectar el proceso de reduccion

-El establecer la cantidad y tipo de residuo a ser generado en la etapa
antes de comenzar el proyecto.

-la utilizacién de materiales sostenibles que sean reutilizables, reciclables.

b) Reutilizacion: Es el proceso de volver a utilizar un material o residuo en

un mismo estado, sin procesamiento de la materia, el cual ofrece nuevas
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alternativas de aplicacion. Algunos de os criterios a tener en cuenta para este
punto son:

-Los RCD se podran utilizar siempre y cuando no estén contaminadas

-Materiales suceptibles de reutilizacion: vigas, pilares, cerchas, elementos
prefabricados

c)-Reciclaje: Donde los residuos de construccion y demolicion son
recolectados y transformados en nuevos materiales, que puedan ser
reincorporados a los ciclos productivos y utilizados como nuevos productos.
Algunos criterios son:

-Cada material tiene su forma de ser reciclado, el cual depende de sus
propiedades y del destino que se le dara.

-Se recomienda consultar distintas alternativas de reciclaje para cada
material.

-Los materiales de origen pétreo pueden reincorporarse a su ciclo
productivo mediante proceso de trituracion.

d)- Valorizacion: busca aumentar la vida util del material mediante
diferentes estrategias, tratamientos o procesos. En algunos casos, esta
valorizacion también contempla un valor comercial en el mercado, por lo que el
material es vendido a un tercero que le dara un nuevo uso al material.

e-) Eliminacion: esta es la alternativa final para el residuo que sale de la
obra y solo es usada cuando no existe posibilidad de valorizacion. Algunos
criterios son:

-Residuos sobrantes a los que no se le haya atribuido un
aprovechamiento se deberan disponer en sitios autorizados

- Se debe solicitar el certificado que respalde la disposicion de los RCD
en dicho sitio autorizado y verificar su concordancia con la cantidad enviada

-Para el retiro de Residuos es necesaria una documentacion en donde
especifique el residuo y la cantidad que se retira, asi como también a que obra
pertenece en el caso del Proyecto AMA, en donde se podria implementar un
centro de acopio central de materiales que no se utilizaron y podrian

implementarse en otras obras, ya que se trata de un Proyecto de caracter social
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5.10. CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS: CONTENEDORES/TACHOS

La clasificacion de los residuos en obras es importante para la reduccién
de los residuos una mejor organizacion ayuda a minimizar el volumen de los
residuos, una vez organizado se puede reutilizar, reciclar y revalorizar en el
manejo y aprovechamiento de los mismos, asi como también para mantener el
lugar limpio y ordenado.

Segun el Decreto 7391/17, que reglamenta la Ley de Gestion Integral de
los Residuos Sdlidos, se establece la siguiente clasificacion de residuos soélidos:

a) Residuos sdlidos urbanos

b) Residuos de manejo especial (no peligrosos)

¢) Residuos peligrosos

Para el fin del presente documento, esta clasificacion inicial sera
simplificada, con la recomendacion de que cada institucion realice a futuro las
subdivisiones que considere apropiada. Para la clasificacion de los residuos se
debe contemplar la utilizacién de contenedores tachos, etcétera; estos deben
estar en la mayoria de los casos rotulados en guarani / espafiol diferenciados
por colores y con la imagen del material que corresponda, en el caso que no se
pueda disponer de contenedores de colores, deberan estar debidamente bien

sefalizados.
5.10.1 Separacion en origen

La separacion en origen consiste en discriminar los materiales que pueden
ser reutilizados o reciclados de aquellos que no y que son considerados resto o
basura. Esta practica evita que ocurra una degradacion del residuo y facilita su
insercion a la cadena del reciclaje sin disminuir su valor. La practica de separar
debe realizarse en el lugar donde el residuo es generado, por ejemplo, en la
escuela, edificio publico, empresa, etc.
e Clase A: Podrén utilizarse contenedores
e Clase B: Se podrian utilizar varios tachos clasificados de acuerdo al
material:
Azul: Papel y Carton
Rojo: Plastico
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Verde: Vidrio
Amarillo: Metal

e Clase C: Se podrian utilizar varios tachos clasificados de acuerdo al
material
Blanco: Yeso
Lila: membrana de aislacion, entre otros.

e Clase D: Se podrian utilizar varios tachos clasificados de acuerdo al
material
Negro: Residuos Peligrosos

e Clase E: Se podrian utilizar varios tachos clasificados de acuerdo al
material
Gris: Residuos en Gral.

Naranja: Residuos organicos.

5.10.2 Lugar de Acopio de los Residuos/Almacenamiento

Se dispondran de sitios de acopios, ya que los residuos requieren que
estén limpios, secos y libres de cualquier impureza para el aprovechamiento de
los mismos, en el caso del proyecto AMA se recomienda un sitio de acopio
central del proyecto, en el caso de que no se hayan utilizado los materiales en
algunas obras, los cuales se podrian utilizar para | proyectos futuros.

Dentro de la obra es recomendable tener un punto limpio, donde estaran
los tachos o contenedores, lugar donde se realizar4 la clasificaciéon de

materiales.
5.11. CAPACITACION DEL PERSONAL

Al igual que en el area de
prevencion de riesgo, para el
funcionamiento de una buena gestion de
RCD y un correcto manejo ambiental de
un proyecto de construccién, es esencial
contar con un programa de educacion

constante hacia los trabajadores por

parte del equipo profesional del proyecto.
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En esta linea, se deben considerar tanto charlas periddicas para abordar
tematicas socio-ambientales como sefialéticas al interior de la obra, que
entreguen informacion atil y de concientizacion a los trabajadores.
Adicionalmente, esta educacion se debe considerar en las charlas de induccion
a personal nuevo en el proyecto, tanto de la empresa constructora como
subcontratos, para asi mantener el estandar de gestion de RCD.

La capacitacion continua de los trabajadores es de suma importancia, ya
que la colaboracién de ellos en la separacion y segregacion es primordial.

Cursos de formacion especifico al personal de la empresa constructora
/Proyecto AMA. Se pueden hacer ingresos informativos a la obra, mostrando
como funciona la gestion de RCD, junto con mostrar los resultados ambientales

y sociales de esta gestion

5.12. ETAPAS CONSTRUCTIVAS

Las etapas constructivas son las fases en las cuales se desarrollan
diferentes actividades del proceso constructivo, que tienen como fin llevar a
término un disefio previamente planificado, y corresponden a las siguientes en
desarrollo de la presente guia:

Figura 33. Clasificacion de etapas de Constructivas

Fuente: Elaboracion propia
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Demolicion: En esta etapa se derriban o deshacen las estructuras
existentes, como los acabados, estructuras, andenes, infraestructuras de
servicios y pavimentos que seran reemplazadas con la nueva obra. Estos
residuos deben clasificarse para reciclar la materia prima util en la elaboracién

de nuevas mezclas y reducir los volimenes para disposicion final de RCD.

Este proceso va enfocado a la demolicion selectiva, conocido como
demolicidn con recuperacion, el cual consiste en una separacion cuidadosa, que
busca obtener los materiales con potencial reciclable o de reutilizacion al
momento de una demolicién, permitiendo aprovechar y disminuir el volumen de
residuo generado, al realizar la demolicion cuidadosa paralelamente se
recomienda la separacion con el fin de evitar la contaminacion de materiales

reciclables, Los pasos para una demolicion selectiva son los siguientes:

-Desmantelar, quitar puertas, ventanas, tejados, instalaciones de agua,

electricidad.

Al realizar este paso es importante realizar un inventario de los elementos
susceptibles de desmonte y clasificacién entre los posibles reutilizables y no

reutilizables.

Cuantificar el volumen de los elementos y estructuras sujetas a
demolicién, discriminando cantidades de las diferentes clases de materiales

(mamposteria, concreto, chapas etc.)

Limpieza y Excavacion: Es el desmonte y limpieza del Terreno natural
del area intervenida por la obra. Se remueve pastos, raices, residuos ordinarios
de modo a que el terreno quede limpio. El residuo debe clasificarse con el objeto
de reutilizarlo o reciclarlo. La limpieza es una actividad independiente a la
excavacion de tal forma que se pueda clasificar la capa de material organico
(suelo y capa vegetal) del material inerte dependiendo de las caracteristicas de

la obra.

En cuanto a la excavacion, se debe definir el volumen que genera, y

realizar la valorizacién (en donde se podria reutilizar.
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Construccion: Etapa relacionada con la construccion y/o montaje de

estructuras, las cuales se subdividen en diversas etapas:

-Obra gris: actividad en la que se realiza la construccion de montajes de
soportes estructurales horizontales y verticales, losas, entrepisos, paredes,

escaleras

-Instalaciones: conjunto de elementos destinados a complementar las
condiciones de habitabilidad de un edificio o prestar un servicio (electricidad,

agua)

-Acabados: Materiales que se colocan sobre una superficie para darle
terminacion, son los materiales finales, pisos, muros, huecos como vanos o

ventanas, puertas etc.

En esta etapa se deben de tener en cuenta ciertos factores como:
-Estimar la cantidad de RCD que se generara en cada actividad

-Realizar la valoracion de los materiales para definir qué es lo que se

podria reutilizar en el proyecto.

-Seleccionar los espacios dentro del frente de la obra para la realizacion
del acopio, separacion y clasificaciéon de los RCD

-Definir cantidades y tipos de materiales para la disposicion final

-Contar con una planilla en donde se brinde la informacion de los RCDS

degenerados en obra.
-Socializar el Plan de Gestion con los contratistas y obreros.
5.13. FORMAS DE APROVECHAMIENTO DE MATERIALES

Los diferentes residuos que se originan en la construccién y demolicion
de obras pueden ser sometidos a uno o varios procedimientos. Algunos
materiales admiten ser aprovechados y para otros es recomendable la entrega
en un sitio de disposicion final.

Las formas de aprovechamiento se pueden realizar en las diversas etapas
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constructivas, el cual tiene como fin llevar a término un disefio previamente
planificado. A continuacion, se muestran alternativas de aprovechamiento de

diversos materiales que podemos encontrar en obra:

FICHA 1 - VARILLAS Y ALAMBRES

El acero se puede transformar infinitamente en
nuevos materiales sin perder su calidad. Las
barras de refuerzo para hormigébn armado,

alambres, clavos y algunos perfiles metalicos

generalmente estan fabricados a partir de chatarra.

Tiene altas tasa de recuperacion para reciclar (98% aprox.): todo el acero
incorporado en una construccion es recuperable. Un edificio de acero,
dependiendo de su concepcion estructural y de las uniones, es facilmente
desmontable y todo el material es posible de ser reciclado. Estas tasas de

recuperacion son también mas altas que otros materiales de construccion.

1. REUTILIZAR

-Como decoracion uniendo varillas: objetos decorativos, muebles: en
forma de estanterias, divisorias de ambientes, paneles de pared

-Por ser un material muy versatil puede ser utilizado en una infinidad de
proyectos, combinados con otros tipos de materiales, como vidrio, hormigon,
madera y convertirse en elementos para componer tanto el area interna y externa
de la casa.

-Como divisorias se presentan como opcion ideal, ya que las estructuras
huecas no comprometen el espacio visual, el paso de la luz y ventilacion,
pudiéndose crear paneles o los muebles mismos siendo objetos de division de
ambientes.

Figura 34. Varillas reutilizadas

Fuente: habitat.ag.upm.es
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-Como estribos, trabas, como union, como solape para armaje de
estructuras hechas por varillas.

Figura 35. Varillas reutilizadas

Fuente: construyendoseguro.com

2. RECICLAR

-Para varillas oxidadas como resina Epoxi, que puede utilizarse para el acabado

en maderas prensadas.

3. APLICACION

En el caso de que sea una obra nueva, en la zona de enfierradores, se
separa el despunte de hierro que es reutilizable, del que no es reutilizable,
utilizando estos para la creacion de trabas y estribos, sin tener que utilizar una
barra de hierro nueva. Al llenarse el contenedor de despuntes no reutilizables, el
jornal ambiental de la obra, debe chequear que ninguno de los despuntes que se
encuentran en ese contenedor es reutilizable. El resto son llevados a la zona de
acopio de metales que se encuentra en el centro de acopio de la obra, para
finalmente disponerlos en la batea que se manda a reciclar.

Figura 36. Varillas. Aplicaciéon

| &
2 A§

OBJETIVOS: Optimizacion del material, menor
pérdida de dinero.

Fuente: Reciclink,2019
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FICHA 2 — RESIDUOS DE HORMIGON

Figura 37. Residuos de Hormigén

El hormigon reciclado es aquel fabricado con
aridos reciclados y agregados, procedentes de
la trituracion de residuos de hormigén de otras
infraestructuras. Generalmente, la calidad del

arido reciclado es mucho mayor en fracciones

gruesas que en fracciones finasy son
precisamente las fracciones gruesas las mas
empleadas posteriormente.

El reciclaje del hormigon supone un importante
reto medioambiental, ya que el segundo

material mas usado en el mundo, después del

agua.

Fuente: https://blog.structuralia.com/el-reciclado-del-hormigon

1. REUTILIZAR

-Como baldosones de hormigon, sobre moldes y bloques

Figura 38. RCD de Hormigon. Reutilizacion

Fuente: arquitecturaideal.com/casa-bloques-de-hormigon-reciclados.com

-Los restos de la estructura de hormigon se pueden utilizar como
escultura.

-La madera de encofrado se reutiliza en otro cargamento.
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Figura 39. RCD de Hormigon. Reutilizacion

Fuente: hormigonreciclado.com

2. RECICLAR

-Reemplazo de aridos para subbase de carreteras.

-Como adoquines a través de los aridos reciclados.
-Fabricacion de barreras de contencion rigidas.
-Control de la erosién como rio rap*3.

-Como gaviones rellenados con hormigon molido.

Figura 40. RCD de Hormigon. Reutilizacion
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Fuente: https://es.slideshare.net/AndresEscarragal/concreto-con-agregados-reciclados

3. APLICACION

En cuanto a los residuos de hormigén generados en obra el prefabricar
elementos no estructurales (pilares de cercos-tapas prefabricadas de
alcantarillados) con hormigones de excedente es una muy buena solucién al
residuo del hormigon, permitiéndonos como obra disminuir las pérdidas en su
totalidad. También es un ahorro sustancial en el presupuesto, dado que se utiliza
un elemento que en el futuro se debiese adquirir de todas maneras para fabricar

los elementos en cuestion.

13 Escollera: también conocido como rip rap, roca colocada que se usa para proteger las

estructuras costeras contra la erosion del agua,
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FICHA 3 — MATERIAL CERAMICO-LADRILLOS

Figura 41. RCD de Ladrillos. Imagen Referencial

Fuente: Proyecto AMA
La fabricacion de ladrillos es un proceso en el que se realiza un uso muy

intenso de energia y otros recursos.

Ademas, cuando se demuelen escombros resultantes, que pueden
contener varios miles de ladrillos enteros, van a parar a vertederos o bien se
trituran. Los ladrillos pueden durar facilmente varios siglos, pero los que se
encuentran en escombros resultantes de una demolicion sencillamente se
desechan o, en el mejor de los casos, se trituran y emplean como material
agregado para aplicaciones de grado inferior como la construccién de carreteras

0 subbases.

1. REUTILIZAR

-Como material de relleno (contrapiso), para guarda obras.

-Como canteros.

Figura 42. RCD de Ladrillos. Reutilizacion como canteros.

Fuente: https://ecocosas.com/reciclaje/reutilizar-ladrillos.com

FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISENO Y 103 Maria Angelica Caballero Vera
ARTE TFG - P FADA



“Elaboracion de guia de manejo de gestion de Residuos de demolicidn y construccion de
materiales RCD como tecnologia apropiada. Caso de estudio: Proyecto AMA o

—MUVH—

- como pisos, como baldosas de los residuos.

Figura 43. RCD de Ladrillos. Reutilizacion como baldosas.

Fuente: https://ecocosas.com/reciclaje/reutilizar-ladrillos.com

-Como revestimiento ya sea en fachadas, paredes internas.

Figura 44. RCD de Ladrillos. Reutilizacién como revestimiento

Fuente: https://www.plataformaarquitectura.cl

- Placas autoportantes de escombros, ya sea como muros divisorios.

Figura 45. RCD de Ladrillos. Reutilizacion como placas.

Fuente: https://www.plataformaarquitectura.cl
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2. RECICLAR

-Como nuevos ladrillos o bloques a través de escombros triturados.

Gréfico 46. RCD de Ladrillos. Reciclaje como ladrillos

Fuente: https://www.residuosprofesional.com/ladrillos-economicos-resistentes

-Como sistema multicca*: muros autoportantes que aprovechan los

escombros triturados, formados a través de encofrados.

Figura 47. RCD de Ladrillos. Reciclaje como muros
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Se puede montar una parte o la totalidad Se colocan las instalacionesy los Se deja secar durante 12 horas antes del
del encofrado de la vivienda, colocandoen  premarcos de las aberturas, y se procedea  desencofrado. El muro tendra un acabado
su interior una malla de acero con el Unico colar un mortero de escombros, cal, que admite terminaciones o

fin de fijar las instalaciones. cemento y arena. revestimientos tradicionales

Fuente: http://multicca.com

14 Sistema Multicca: Sistema de muros sustentables
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FICHA 4- CANOS DE PVC-PLASTICOS

Figura 48. Cafnos de PVC. Imagen referencial

Fuente: viviendasaludable.es

El PVC (policloruro de vinilo) es un plastico obtenido a partir de la
polimerizacion del mondmero de cloruro de vinilo con una alta versatilidad le
permite ser empleado en una serie de productos, tales como embalajes,
alambres y cables, mangueras, perfiles de ventanas y laminados, calzados,
juguetes, tubos y conexiones, etc.

Este Ultimo, el de tubos y conexiones, su principal mercado especialmente
esta relacionado con la obra civil dada la vida util del PVC que va de 50 a 100

afnos.
1. REUTILIZAR

-Para pasantes sobre losas o por las superficies verticales

-Como objetos decorativos, muebles etc.

Figura 49. Cafios de PVC. Reutilizacion como mobiliarios/objetos

Fuente: viviendasaludable.es
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2. RECICLAR

-Como materia prima:

-Para la elaboracion de ladrillos: El plastico se tritura, se mezcla con
cemento y agua, se deja reposar un dia para ir a la piscina de curado, donde
debe permanecer por ocho dias en proceso de fraguado. Este tipo de ladrillo
alcanza su resistencia maxima a un mes, pero ya puede ser utilizado en las
construcciones a los ocho dias de su elaboracion, dia en el que alcanza el 80%

de resistencia.

Gréfico 50. Cafios de PVC. Reciclaje
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Fuente: residuosprofesional.com

- elaboracion de muros, tabiques de contencién con botellas.

Figura 51. Cafios de PVC. Reciclaje

Fuente: ecologiaverde.com

-Juntas de dilatacion en losas de hormigon
-Perfiles
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FICHA 5 - TEJAS/TEJUELONES/PISOS

Ya sea por la demolicion total de un proyecto, por un reemplazo
tecnolégico —en la busqueda de un sistema de cubierta mas efectivo- o por el
cambio parcial por rotura o desgaste de piezas particulares, las tejas suelen ser
elementos que se acumulan con relativa facilidad entre los desperdicios de
obra. Junto con la creciente toma de conciencia respecto a los costos
ambientales de la produccion arquitectonica y el aumento del compromiso en el
tratamiento de los desechos de obra, han surgido algunos proyectos que logran
recuperar estos elementos, tejas, tejuelones y pisos de manera innovadora para
darles, a través del reciclaje, una nueva vida en muros, fachadas, parasoles,

solados y hasta mobiliario.

1. REUTILIZAR

-Tejas: como revestimiento de fachadas.

Figura 52. RCD de tejas. Reutilizacion en fachadas

Fuente: https://www.plataformaarquitectura.cl

-Tejas: como pisos

Figura 53. RCD de tejas. Reutilizaciéon en pisos.

Fuente: https://www.plataformaarquitectura.cl
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-Como macetero, objeto decorativo, como artefacto de luces rusticas.

Figura 54. RCD de tejas. Reutilizacion como artefactos.

Fuente: https://www.plataformaarquitectura.cl

-RCD de Piso: Como pisos, revestimientos decorativos

El piso o revestimiento de cemento alisado es sin duda una de las mejores
opciones para aprovechar incrustar todos estos trozos de ceramica, hasta vidrios
de diferentes tipos.

Figura 55. RCD de pisos. Reutilizacibn como mosaicos.

Fuente: https://www.tuteate.com/2013/02/13/recupera-y-decora-con-baldosas/

-Como revestimiento.

Grafico 56. RCD de pisos. Reutilizacion como revestimiento.

Fuente: https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/942893/reutilizacion-y-reciclaje

2. RECICLAR

-En el caso de escombros de tejuelones, tejas, pisos, como materia prima para
un nuevo material; variante de eco ladrillo.
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FICHA 6-CHAPAS

La chapa acanalada es otro de los residuos mas comunes en Paraguay
debido a que esta es uno de los materiales mas utilizados como techo, Este
material se presenta como una opcion ventajosa a la hora de aplicarlas en las
terminaciones exteriores de un proyecto arquitecténico debido a su economia,
su minimo mantenimiento y su versatilidad, permitiendo materializar tanto

cerramientos verticales como cubiertas.

1. REUTILIZAR

-Chapas provenientes de Techos que han sido reemplazados por otro tipo

de cerramiento como cubierta nuevamente ya sea para una pequefia expansion.

Figura 57. RCD de Chapa. Reutilizacion

o o

Fuente: Programa AMA-BID

-Como revestimiento ya sea para fachadas o linderos.

Figura 58. RCD de Chapa. Reutilizacion

Fuente: https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/932628/casas-de-metal

FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISENO Y 110 Maria Angelica Caballero Vera
ARTE TFG - P FADA



“Elaboracion de guia de manejo de gestion de Residuos de demolicidn y construccion de
materiales RCD como tecnologia apropiada. Caso de estudio: Proyecto AMA

-Como paredes, en este caso reutilizacion de laminas translicidas de
policarbonato reciclado, aprovechando la luz natural durante el dia y haciendo

gue la iluminacion interior se proyectara al exterior durante la noche.

Figura 59. RCD de Chapa. Reutilizacion

Fuente: https://lwww.plataformaarquitectura.cl/cl/932628/casas-de-metal
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FICHA 7—- MADERA

La utilizacion de "maderas de demolicion” es bastante popular. Las
maderas duras pueden durar cientos de afios, si se mantienen adecuadamente.
Se pueden usar en piezas grandes y estructurales, o convertirse en listones para
la fabricacion de otros artefactos, como cajas, pallets o soportes para diversos
fines. Pero incluso las maderas mas blandas y baratas pueden reciclarse,
especialmente como materia prima para la industria de paneles. La opcién mas
comun hoy en dia es la moliendo completo el material para la fabricacién de

[Aminas de MDF.

1. REUTILIZAR

-Como revestimiento, ya sea en fachadas o en interiores.

Figura 60. RCD de Madera. Reutilizacién como revestimiento

Fuente: https://arquitecturayempresa.es/noticia/arquitectura

-Como pergolado, con residuos de tirantes de madera

-Como sistema de conexion vertical; escaleras

Figura 61. RCD de Madera. Reutilizacion

e 4
—

Fuente: https://arquitecturayempresa.es/noticia/arquitectura
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-Placas de madera recicladas como puertas

Figura 62. RCD de Madera. Reutilizacién como puertas

Fuente: https://arquitecturayempresa.es/noticia/arquitectura

-Como mobiliario, cabeceras, estantes u objetos decorativos
Figura 63. RCD de Madera. Reutilizacion

Fuente: https://arquitecturayempresa.es/noticia/arquitectura

2. RECICLAR

-Como laminas de MDF mediante triturado de estos residuos
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FICHA 8 — HERRERIA

Figura 64. Herreria. Imagen referencial

Generalmente la herreria es muy
utilizada en Paraguay, y es uno de los
residuos mas comunes en obra. Sin embargo,

con algunas modificaciones se le puede dar

diversos usos.

Fuente: viviendasaludable.es

1. REUTILIZAR

-En el caso de que se disponga residuos de rejas de ventanas, se puede
utilizar como una especie de pergolado, o enredadera.

Figura 65. RCD de herreria. Reutilizacion

Fuente: https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/944576/reutilizacion

-Como separadores de ambientes, o barandas, en fachadas como
parasoles.

Figura 66. RCD de herreria. Reutilizacién

Fuente: https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/944576/reutilizacion- proyectos-de-arquitectura
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-Como muebles, u objeto decorativo.

Figura 67. RCD de herreria. Reutilizacion

Fuente: arquitecturaenacero.org

FICHA 9 - VIDRIOS

Aunque las botellas y los envases de vidrio son altamente reciclables, el
reciclaje del vidrio de las ventanas enfrenta una serie de complicaciones
adicionales. Debido a su diferente composicion quimica y temperatura de fusion,
no se puede reciclar junto con otros objetos de vidrio, incluidos otros tipos de

vidrio de ventana. Sin embargo, existen varias alternativas como:

1. REUTILIZAR

-El vidrio roto se puede combinar con concreto para crear pisos Yy

encimeras de granito.

2. RECICLAR

-Como materia prima: El vidrio puede fundirse y re manufacturarse en
fibra de vidrio, incorporarse en pinturas, podemos mencionar otras alternativas

como:

Vidrio triturado con asfalto: se usa para fabricar pavimentos de colores y
diferentes texturas. El vidrio reciclado como componente en el pavimento mejora

su fluidez, refraccion y obtiene un color mucho mas intenso.

Relleno para soporte de tuberias — El vidrio triturado cimenta y protege los
espacios alrededor del tubo. Al compactarse mejor que la arena, el vidrio ofrece

un terreno homogéneo y consistente.

Aridos de relleno: Se trata de un granulado de vidrio expandido. Los

aridos se utilizan para rellenar muros de hormigén, morteros, revoques.
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Materiales utilizados en menor medida

YESO-CARTON

Por dltimo, estan los residuos de yeso y carton,
cuyos RCD se presentan en menor medida, pero
no menos importante. Algunos materiales de

yeso se pueden reciclar para generar un nuevo

producto cerrando el ciclo econémico y sostenible.

1-Reutilizar:

-Como aplicacion en la estabilizacion de taludes.

-Como mezcla de fraguado mas rapido.

2-Reciclar:

-Como materia prima para placas.

-Para replanteo en vez de cal: para valorizar las planchas desechas de
yeso se procede a molerlas y utilizarlas para replantear y trazar (reemplazando
la cal que se usa comunmente).

Esto permite reducir considerablemente su volumen, lo que significa
ahorrar en transporte y disposicion final. Pero ademas de eso, la mayor ganancia
es volver a darle uso a un residuo que practicamente no tiene salida para su

reciclaje.
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5.14. DOCUMENTOS A TENER EN CUENTA PARA LA
GESTION DE RESIDUOS

La documentacion y registro permite asegurar el buen funcionamiento del
Plan de Gestion de RCD de forma indirecta, ya que los datos y documentos que
se deban almacenar son muy relevantes para la obtencién de los indicadores de
desemperio, asi como para garantizar la trazabilidad de los RCD y asegurar su

disposicion adecuada.
Los documentos y datos que se deben registrar incluyen:

1-Desde el proyecto: Planilla guia de materiales a ser reutilizados para
cada proyecto, en donde se debe dar a conocer la ubicacion de la obra, tipo de
infraestructura a demoler, superficie a construir o demoler, el estado actual de

cada material. (Ver Anexo 1 de la guia)

2-En obra: Registro de residuos generados de forma clasificada segun

material, destino a utilizar, cantidad. (Ver ANEXO 2 de la guia)

3-Estimacion de costos de aprovechamiento de RCD.En este documento
se debe identificar el costo aproximado que conlleva el tratamiento de RCD y en

comparacion con el % del presupuesto de la obra (Ver Anexo 3 de la guia)

4-Certificados de disposicion final autorizados: registro de la
persona/empresa que retirara el residuo: cantidad (peso o volumen), fecha de
retiro, persona responsable del retiro, destino del residuo, firma del encargado

de obra. (Ver Anexo 4 de la guia).
5-Registro fotografico de la clasificacién de residuos.

Es importante redactar el documento de forma especifica para cada
proyecto, tratando asi de incorporar las mejores soluciones para cada obra y/o

disefio de manera a optimizar.
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5.15. RESUMEN DE ESTRUCTURA DEL PLAN DE GESTION
DE RESIDUOS (RCD)

indice Basico de la Estructura de la Guia de Manejo de RCD
1.0Dbjetivos
2.Proyecto. Datos Generales de la obra. (Ver ANEXO 1 de la guia)

3.Etapas para el Disefio de Plan de Gestién (Desde el Anteproyecto y en

obra):
-Reduccidn, Reutilizacion, Reciclaje, Revalorizacion
-Clasificacion, Lugar de Acopio
-Capacitacion al Personal/Seguimiento y Supervision.

4-Registro de Residuos generados en obra de Construccion y Demolicion.
(Ver ANEXO 2 de la guia).

5-Estimacion de Costos tratamiento de RCD. (Ver ANEXO 3 de la guia).

6-Reporte de disposicion final. (Ver ANEXO 4 de la guia).
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5.16. FORMATOS DE PLANILLAS GUIA

Reducir Reutilizar Reciclar Valorizar

@@.@



Preyecte
MUVH

ANEXO 1. FICHA TECNICA DATOS GENERALES DEL PROYECTO

=

D)

Ministerio de

URBANISMO,
VIVIENDA Y HABITAT

® GOBIERNO
m NACIONAL

ATC:

DATOS

Titular de Vivienda:

Direccion:

Fecha de visita

Metros Cuadrados Construidos:

Superficie a construir

OO W NP

Superficie a demoler

DESCRIPCION DE LA VIVIENDA

Materiales a Reutilizar/Reciclar

Materiales

Estado del Material Cantidad

LOCAL

Tipo de Uso

RCD existente

Fotografia

Destino del material

Fotografia Material/Cantidad

Chapa

Tejas

Techo ,
Tejuelones

1 Losa

Metalico
Estructura de Techo Madera
Hormigon

Alisada

Ladrillo

2 59 Madera

Ceramico

Terciada

Madera

3 Paredes Mamposteria

Durlock/yeso

Muralla

FACULTAD DE ~
ARQUITECTURA, DISENO Y
ARTE

119 Maria Angelica Caballero Vera
TFG - P FADA




Llaves
4 Instalacion Eléctrica Tablero
Cableado
Caiios de PVC
Instalacion de Desagilie
5 L
Cloacal artefactos sanitarios
Instalacién de D N Canaletas
6 nstalacion de Desagle Bajadas
Pluvial
Suministro
7 Agua Corriente Canferias
Artefactos
Puertas de madera
Puertas metalicas
8 Aberturas mamparas
Ventanas de madera
Ventanas con marco metalico
barandas
9 Herreria Rejas de ventanas
Portén
alambre/varillas
10 Otros
MEJORA SOLICITADA POR BENEFICIARIO (describir) SUGERENCIA ATC (describir)
Arg. Verificador
Referencia:
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ANEXO 2. FORMATO DE SEGUIMIENTO Y APROVECHAMIENTO DE RCD EN OBRA

Lugar de
: . Disposicion
Descripcién del Material Ob_serva(_:lones Unidad Veliser CEnIEER Aprovechamiento o Tratamiento (2) Final (3)
(Dimensiones) Total (1) Generada - —
Etapa : . Dlsppsmlon Reutilizacion | Reciclaje
Tipo de Residuo Componente final

Concreto, ceramicos,
ladrillos, arenas, gravas,

RCD Pétreos cantos, bloques o
fragmentos de rocas,
morteros etc.

Demolicion

RCD no Pétreos

Plasticos PVC

Maderas

Carton

Vidrios, otros

Residuos de
Caracter metalico

Acero, varillas, Herreria

Excavacion y
Limpieza

Residuos de
Limpieza

Cobertura Vegetal

Residuos de
movimiento de suelo

Construccion

RCD Pétreos

Concreto, ceramicos,
ladrillos, arenas, gravas,
cantos, bloques o
fragmentos de rocas,
morteros etc.

RCD no Pétreos

Plasticos PVC

Maderas

Carton
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Vidrios, otros

Residuos de Acero, varillas, Herreria
Caracter metalico

Residuos especiales | yeso

Residuos peligrosos
resinas, plastificantes,

luminarias convencionales,
fluorescentes, betunes etc.

1) Volumen Total de materiales utilizados en obra, se debe definir los materiales a utilizar y con este dato definir la cantidad de RCD que deben ser
reaprovechados

2) Tratamiento: Marque con una x al que corresponda

3) Lugar de Disposicién: Sitio de disposicion final y/ o zona de aprovechamiento
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ANEXO 3. Ficha Técnica Estimacion de Costos

ESTIMACION DE COSTOS DE TRATAMIENTO DE RCD

GRUPO DE RCD

Unidad de

Medida

Cantidad

% del

Cantidad Presupuesto de

Total la obra

RESIDUQOS PETREOS

REIDUOS CERAMICOS

RESIDUOS COMPUESTOS

RESIDUOS METALICOS

RESIDUOS DE MADERA

RESIDUOS DE PAPELES Y
CARTONES

RESIDUOS AGLUTINANTES

RESIDUOS DE VIDRIO

OTROS

RESIDUOS PELIGROSOS

ESTIMACION DEL COSTO DE TRATAMIENTO DE LOS RCD
% del presupuesto de obra por costos de gestion,

alquileres etc.

Total, del Presupuesto de PLAN DE GESTION
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ANEXO 4.

FICHA DE SUPERVISION DE SALIDA DE RCD
Fecha Obra
Hora
Clase de Residuo Empresa que retira
Cantidad
Firma del que entrega Firma del que retira
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CONCLUSION

Como resultado de las 1000 hs de pasantia queda la experiencia de
haber trabajado en una institucion publica, conocer el funcionamiento y
colaborado con ella. En tanto al aporte realizado, a partir del estudio de los
proyectos y en base a la experiencia en campo, se destaca los siguientes
puntos:

En el momento de la fase inicial de proyectos, la necesidad de un analisis
exhaustivo de la vivienda, con una visita previa, la posibilidad de analizar los
materiales a poder ser reutilizados y el estado en que se encuentran, sugiriendo
ya pautas desde el inicio para la gestion de residuos, ya que en esta etapa se
definen los materiales y su destino, de esto surge la necesidad de planillas
guias aplicadas al proyecto.

En cuanto al seguimiento de obras, se destaca la carencia de una
gestién optima de residuos, debido a la gran cantidad de perdida de materiales
que presenta, pudiendo ser reciclables o reutilizables. El cerrar ciclo de los
materiales, devolviendo a los residuos la calidad, es una estrategia que
conduce a la sostenibilidad lo cual seria: recoger los residuos y convertirlos de
nuevo en un nuevo material o tecnologia alternativa a través de sistema técnico
planteado en la guia, sin perder de vista la calidad de la vivienda, y el contexto
de cada caso al que se aplicara.

Por otra parte, se menciona los beneficios que conllevan la aplicacion de
esta guia, en los tres ambitos mencionados en este trabajo, el econémico, el
ambiental y el social.:

-En el @mbito econémico y social, por la reduccién de costos que se
produce en el proyecto al analizar que materiales podrian ser aplicados
nuevamente en obra , de tal manera de optimizar costos y rubros en el
presupuesto presentado, evitando asi rubros como desechos de escombros el
cual ocupan un valor monetario dentro de cada obra, de esta manera se logra
paliar en mayor medida los déficits cualitativos en las viviendas, logrando

mejorar la habitabilidad al maximo posible del beneficiario.
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En el ambito ambiental se logré constatar que mediante una buena
gestién se puede reducir en cierta medida el impacto ambiental, los cuales
constan por procesos las 4 r (reduccion, reutilizacion, reciclaje y revalorizacion),
de esta manera se evita en gran medida residuos para disposicion final,
aumentando el ciclo de vida de estos y potenciandolos para nuevos usos 0
alternativas constructivas. Por lo que es de primordial importancia las
inversiones en investigacion de desarrollo e innovacion destinadas a potenciar
y mejorar el conocimiento de la situacion de los impactos de los materiales y de
sus residuos, el aprovechamiento que se les puede dar y las posibilidades
constructivas que puede tener un material, impulsar las mas avanzadas
técnicas en su gestidn, asi como la busqueda de salidas y usos comerciales de
materiales reciclados procedentes de los residuos.

Debido a todos los factores mencionados se propone la guia de tal
manera de que funcione como una herramienta de facil manejo y comprension
al momento de ejecutar acciones y actividades, una guia que permitira al sector
de la construccion minimizar los impactos en el desarrollo de las diferentes
etapas constructivas. Esta guia es importante porque ademas de responder a
la problematica muestra el alto potencial que tienen los Residuos de Demolicion
y Construccién (RCD) del reaprovechamiento de la materia prima.

La propuesta es factible porque se enmarca en la relacion entre las
deficiencias existentes en la vivienda, los residuos generados en obra y el
presupuesto, que mediante a estrategias se llega a soluciones técnicas
constructivas posibles a estos desechos. La guia contiene recomendaciones,
estrategias y sugerencias aplicables desde el anteproyecto, y obra, durante la
ejecucion y finalizacion con todos los procedimientos, las herramientas y
documentacion necesaria para su ejecucion, aplicables no solo al proyecto
AMA sino también al sector privado para este tipo de construcciones (viviendas

de mediana escala).
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ANEXO 1

Proyecto AMA UEP BID

PRIORIDADES PARA LAS INTERVENCIONES CONSTRUCTIVAS:

El déficit cualitativo no implica necesariamente la ampliacion de la construccién, sino
mas bien la optimizacion de las condiciones de habitabilidad, adecuandola al uso al cual
va destinado; mejorando las funciones y las condiciones de los servicios basicos.
Puntos a tener en cuenta en cada vivienda para la priorizacion de las intervenciones:
1-SEGURIDAD: Deterioro de las instalaciones que puedan llegar a comprometer la
estructura de la vivienda y/o causar eventos que pongan en riesgo la integridad de las
personas. (Ej. Hundimiento de pisos, asentamiento de fundaciones, materiales de mala
calidad, instalaciones eléctricas deficientes, etc.)

2-SALUBRIDAD: Se refiere a cualquier situacion que comprometa la salud de las
personas.Ej. Exposicién de aguas servidas, cafierias rotas proveniente de desaglies
cloacales, problemas en la provision de agua corriente.

3-SOSTENIBILIDAD: Se pretende establecer el uso eficiente de los recursos, reducir
los costos que conllevan la conservacion de la vivienda. Ej. Focos de bajo consumo y/o
de tipo LED, cables acordes a la capacidad de carga, aprovechamiento de la luz natural,
instalacion eficiente de sistemas de aguas.

4-HACINAMIENTO: Optimizacion de los espacios de la vivienda en relacién a la
cantidad de habitantes. Ej. Ampliaciones y/o adaptacién de espacios existentes.
5-TERMINACIONES: Reparaciones menores que se requieran para complementar
correctamente las intervenciones Ej. Colocacion o cambio de aberturas, reparacion de

pisos, instalacion de desengrasadores.
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ANEXO 2.A

DOCUMENTOS TECNICOS PRESENTADOS POR LA ATC

PRESENTACION DEL PROYECTO

PROGRAMA DE MEJORAMIENTO DE VIVIENDA Y DEL HABITAT
Proyecto de Mejoramiento y/o Ampliacion de Viviendas en el AMA
PRESENTACION DEL PROYECTO

Nombre del Proyecto
Actividad Financiada Mejor-an?l'ento [ ] DescripqiérT

Ampliacién de trabajos:

DATOS DEL PROYECTO

Beneficiario IC| ne:
Direccion
Telefono
IFI/ CAC Contacto - Tel:
ATC Contacto : Tel:
Empresa Constructora Tel:

Monto de contrato

Fecha de incio de obra

Tiempo de Ejecucion de Obra s/ contrato

Fecha de terminacion segin cronograma

DOCUMENTOS PRESENTADOS

Especificaciones Técnicas Plano de localizacion Computo métrico y presupuesto
Fotografias Cronograma de obras Aprobacion Munic.del proyecto
Planos de obras Detalles especificos Libro de Obras

UBICACION GEOREFERENCIADA DEL PROYECTO
Cta Cte Ctral N° : Superficie del Terreno: Finca N°:
Padron N°: Superficie construida Superficie a construir
Coordenadas X: pLs [Descripcién:

SO0O=00N==0001TI
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ANEXO 2.B PLANILLA DE DEFICIT CUALITATIVO

RO " GOBIERNO
g(f)'% VIVIENDA ¥ HABITAT @ NACIONAL

PLANILLA DE DIAGNOSTICO DE DEACIT CUALITATIVO Y PROPUESTAS

ICOOPE RATIVA: REMBY

DATOS

MANAMONA OF CINA ORTIZ
SAN ANTOND
ATMAASSITIasw

e Habianaes 1
IVPLANT ACION DT LA WWIND A oraeds )

30

— -
)
-
o
«-—
J
CALLE
AREA AFECTADA DESCRPCOON
new Iocad detericr o chiam ado | AreD a mejorar | 1abaos 3 malizar
7Y
ACOMETION
PRASTRA Y ™
TABLE ROS MY ML ESTADO
NS TALA OON
ELICTRICA
NO CUENTA CON NSTAAOONES SE
ARTEIFACTOS ¥ S 2 e
S COOINA
TOMAS

NST AL

INS TALACON BANO, COOMNA Y

SANIT AsoA LAVAD ERO ETA D€
SE OGSERY APIEL
COONA. COMEDOR ot = o >
L} TECHO OF RUM BE, TRaN SE PROFPONE CANVRIO € TECHO
¥ GALIRA 2
TERMT,
COONA-COMEDOR
1 REVOQUES ¥ FACIADA SE OBSE VA PAREDES SN RE o PRC £ REVOGUES
POS TE OR

RVA LAYMENDA CON NSO O

SE PR

NE P

5 PO A WVEND A AUSADO MALA S CONDRCIONE S, CON AVIVENDA Y AU
ASURAS Y GRIETAS GALERIA
MIEIOERA SOUCITADA FOR BN SOMOO /A (descibin) PROPUEST A ATC {desodbin)
SOLITA Y PROSON
Ang Verficao Fopgusine de Ywenda
IMPORTANTE 1a ATC se hace msponsabie del cump Rmien 1o de las prop uestas citadas |
AMOSACON D MOPUBSTAS [ A gt o I Coond Taouca AVA )
5t
OESE RVAOONS
=3 Cooedinacidn Téonica
131 Maria Angelica Caballero Vera

FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE TFG —P FADA



ANEXO 2.C

PRESUPUESTO Y CRONOGRAMA

MEJORAMIENTO Y AMPLIACION DE VIVIENDAS EN AREA METROPOLITANA

COMPUTO METRICO Y PRESUPUESTO

CRONOGRAMA

Barmfcianala BERNARDMA DECENA DRTIZ
G N® 124352 A
(G act SAN ANTOMIO
Barria S0N BLAS
Cabdar ¥ 3 AT ATC: ARG MARCDS LOREZ 1
- —— - et PRECIO SLBTOTALES
LN TARIG
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EMC 50 PO bafig 1 2.000 18200
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E (HM ALK H TS 8] ] LA
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ANEXO 2.D PLANOS TECNICOS
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DESCRIPCIOMN : EL PRESENTE PRESUPUESTO CONTEMPLA EL MEJORAMIENTO DE UN DORMITORIO Y UNA
COCINA-COMEDOR. ALGUNOS DE LOS TRABAJOS SON CAMBIO DE TECHO DE UN FALDON, INSTALACION ELECTRICA, PISO
CERAMICA. SE EXCLUYE DEL PRESUPUESTO PINTURA. PLAZO DE EJECUCION 30 DIAS. Sa debarén retirar todos ks mareriales
sobranies empleados en la obra - Con limpieza final sin retieo 08 escombros.
Arg. Marcos A. Lopez BEMNEF.: EERNARDINA DECENA ORTIZ
ATC Cel: 0572 828 228 Lamina
itectoigmail. UEIC.: SAN ANTONIO
eom 01 -02
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ANEXO 2.D PLANOS TECNICOS

Mintseriode
URBANISMO,
VIVIENDA Y HABITAT

B GOBIERNO
= NACIONAL

INSTALACIONES
EE.: I.Im

| T
2xdmm2 K-tmmz 4mm2

R R

Disyuntor  DUCHA LUCEE SCHUSCO L aspacios de reservas ——

i

TOMA‘B

REFEREMCIAS

Tableros

Luces y tomas

Artefactos

Hl  Tabieroppal.
[l Tablaro General

Cirouito edcirico

™6 Llave kz media aitwra
.1@. Toma comente medio
Dig  Toma comiente bajo
@-0 LUave ducha EMciica

o~{F) Aplique de pared
@ Die ambutir en celomaso

0 Tomas especiadl schusco

DESCRIPCIOMN: EL PRESENTE PRESUPUESTO OONTEMPLA EL MEJDORAMIENTO DE UN DORMITORID ¥ UNA
COCINA-COMEDOR, ALGUNOS DE LOS TRABAJOS SON CAMBIO DE TECHO DE UN FALDON, INSTALACION ELECTRICA, PISD
CERAMICA. SE EXCLUYE DEL PRESUPUESTQPINTURA. PLAZO DE EJECUCION 30 DIAS. Se deberan refrar todos los matenales
sobrantes empleados en laobra - Con Empieza final sn retiro de esoombnos,

Arg. Marcos A. Lopez

ATc Cel: 0972 828 228

BENEF.: BERNARDINA DECENA ORTIZ

marcoslopezarguitectofgmail.eom | UBIC.: SAN ANTONIO
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ANEXO 2.E ESPECIFICACIONES TECNICAS

ESPECIFICACIONES TECNICAS

B

Proyecto de Mejoramiento v/o Ampliacion de Viviendas en el AMA
Beneficiaria's; BERNARDNA DECENA ORTIZ

L W LIDRST
il SAN ANTONID
Barrio: AN BLAS
Celubar 983 387 975

La ATC proweerd su propo haramienty v equipo, asi coma kos materibes, alijgm] gue la contralacsn de obraos para la eponcim de bobo, quedando porsu
piroia cuenit v riesgo b coneamienie al pago de jommal

GENERALIDADES

El almacenamienio de ks materiales se realizard de manera que se evite caakjuier aberaciin de s propiedades. Didberdn estar dispuesios de manera que no
dificu e la circulickin ni ponga en riesgo la integrichd fisica de ks abiantes

MATERIALES:;
Lo matersabes a ser wsados en las vivensdas debadn sar de prmes calidad v se comasponderdn a bis calichdes previs s en o provecia

MORTEROS: TIFOS Y HISATES

Liws iqpcs clemonanos a ermp bear pam cad caso serdn ks siguienies:

Tipa A 13 Camento, arana bivada (eolocacion de ahenumas metilicas, asbeiones, macizmdos v p' carpeda al sada + hidndfagol
Tipo Bi L8 Cemento, cal, arem bovach (mampostarias de ladrillos, b cal puede ser sustituido por murokal o simikarp

Tipa 100 Comento ¥ anena gorda (cimienia)

Tipa E: 1:4: 16 Cemenia, cal, arera lavada {mvoque de paredes, inferior v extenar con idrafugap

Tipa G 2:5:7 Cemanio, axna lavada, piedra wrinrada (H" A" ¥ masa)

Tipa I: L4:8:06 Cemenio, cal, aem lavadh, cascotes (commpio de cascoie )

TRABRAJIOS PREVIOS

EXCAVACHIN MOVINIENTODE SUELD:

Comprende b excavaciin de s mnjas para la oolscackom de dadao de honmigon como base de una colimna meddl ca, La Excavacidn de mnjas para ¢imianios
segin (45 m de ancho x 0435 profimdid ad como minima. Con Geme al tipo de tameno esta madida puede su frir modificaci ones

FAREDES

MURD DE NIVELACTON DE 030 LADRILLO COMUN

1=Para terrenos sin problemas de niveles sehas um pared de Mem de ancha, con o aliura de 30em como minima, con ladrillos comunes sabre o cimieno

n femencs desnivehidos seham la mivelacién hasia b alura equenda, cuidand o de hacer una fermimciin del tipa bokeado a b pare dela pared que queda a
b vista, b ol postanormente decle ser intada con cemenio lkuxdo como ermmciin. Enla geuadn ks bdnlks deberan ser mopds antes de wsadesa lin

asegEurar i comrecta wmidn enire bade lkos ¥ monieos . Se debe cuidar las trabas v los aplomes . 3 Debe ienerse o coenta que ¢l desnivel enire ¢l piso exerion,

wma ve taminad o y ¢l pio nierion send de 3 em como minimo. Cuando el desn ivel & many prommciaco entre o ks prever gadas de 18 cm cada ona

ENYARILLADDY INFER IR

ENVARILLATIHD TIFO 0 DE ANCLAJES A PAREDES EXISTENTES O TECHO Dosaje 123 (eemenio, arens bvada)

En el encaening de las pamdes moevas con bs exiienies se cokea | varille de hieno de @ 8 mm. cada 4 %em de abom como miximo, Las vasillas van
onkecadas enire ks ladrilles comumes o ludrillos premsados asentados con mezcla de concredo 1:3 {cemendo, arsna bvada ). Fn el caso de fisoms exisdenies, s
wolkoca wrasvarsal a b meima com A0 emcach lado con patllas de 10em, conlormando un "2, Esta se calocan cada Sem. Para anclage de teches, se coloca b
misma vanlla soklachs en cada Perlil o cafo metiheo, b misma cebe estar incmestada v maaexla an bs panadss como mmmmao G5am con una pat b de 10cm
ceand o uma “L°

TRUCTRUAS METALICAS

La penlienie minima sem de 1 5% 8¢ contmlira b nivelacion de las paredes. Se presemanan 1os parfiles metilico segum ¢l plano de estracmm de tedha, s
comtrolam la perfecta nivelicion de Jos memos . Se ks suejedand por medics de varillas del Smm alncldo a las paredes, s varilhs sean macizadas con
meriera tipo 123 Los alenos deben tener como mimimo Slem. Colocacion de bs chapas. El tipo de dhapa serd indicada en los plancs. Se comenzan del extremo
miersr che b lakb a wchar v ded lado opuesto a los viemios mas loemes. Las superpos cxmes mimmas de s dhapas seran de 1 172 onchs v de Mem m les
ewers e chagas. 5i las chapas van clivadas se cobocara un hilo emsado a b lago de b comea como guia para clivarbs Tener especial cuklado en mo
golpear v defmar b chapa duranie o clvagk

FISOY CONTRAPISO

PISO ALISAIND DE CEMENTO

S e barmer v postaiammente bumedeca ben el contrapiso. Como prio lova um lesmmaadn po capeta decmendto de dasae 1 3 (cemenio-anma) de 2 em
e espemor, sohae comirap so die hormigin pobne, ermimdo con | boeado en algunos casos v sok arpela Fatsada m el casa que se prova colocar aerdmicos
coma fermimacim. Elpisa del bafosendrd una pendiense minima desde b poesta hacia la docha. Previdndmenn desnivel enire el piso delbafo v el pio dela
cducha, como mimma 5cm

PISO CERAMMOO

Lis piso seran de cendmica tipo piso Pl 4. ssentachis con adbesivo cegimico de primem marca, b aplicackin de b argamasa anio en la base como en b cam de
b pieva, garam rando ma mmada continim v perfeca adherenci entre ellas v tomidndos e las juntas con pastinas de cemento blanca
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ANEXO 2.E ESPECIFICACIONES TECNICAS

A

ESPECIFICACIONES TECNICAS m

REVOOQUE ¥ AISLACIHIN

ABLACION HOR BRONTAL v VERTHCAL CF HIDROFUGE Desaje 123 (ozmeno, anena bvach)y

Habre b ultima hikch de hdnlks comin de0 4 del envarillado, levard um ashekm heriantal de 2 em de espesor de comereda (1 3 {cemento, arema lavada)
aon un agregack de hid rdlugo al 10% - Sobne bomsma se ooloca una holada de bdn los hoeo nevocada a 3 caras con meech de dosage 1 23 (cemenio, anem
hvada ) con agmgadeo de hidrdfugo al 100, s jemnacionss berales a b visia levaran una sermimciin depinnm con cemento liquido. Ouedanda libre en
ks baggares donde van ahicados ks ahentoras {proatal

REVOOQUE INTERMIR 1:4: 16

Aries de iniciar el revague ke cafos, cajas ¥ grifenias debaan estar ammimdos, v se ailizaan ke pumics guia para ahicados comectamante res pecio al fik del
mvocue. Se renlia un Revoque comim {104 :16) sobre s paredes controlindo el perfecio aplome, colocando kos hils gui. Se lnimedecerin previamen ie s
mperficies a nevocar Mienins se mvom un pafo semojam ¢l siguiente para que tenga el nivel de limedad justo coando se comience a wvomr, Al ppsar b
megla st debaa edtar manada para quesscura mepr. Una ver rachexdo el pado 3¢ varliicara que hava quadado parlectaman e reg ubar, ¥ que no hayan
el ponas bndidas

REVOUE EXTERIMIR AT ATMY C) HIDROFUGO

Primeramenie se renl i um arotacds impesmeakhle { 1:3) con agegado de aslniehidm figo, que se realvamn de ahajo para amiba para que b capa superior
aubra b infenior, kego serealia el revoque comin (1:4: 16) teniendo cuidaco en renlizarlos casi de fooma simulanea para que el groeso se adhiea a la aootada
e ddhira esparar 2a 3 dias para coman s a revicar 51 B paned esta nacian hecha, pam evitar ke asenamimios y gara que bomesch de las unls endumecan
iem ¥ mo s ablanden al humedecer para revocar. Secomenzan por ¢ revogoe exienion pam asi poicger bs pancdes avlenones de 1a lhvia

REVESTIMIENTOS CERAM KOS

REVESTIMIENTO CERANDPOO EN OO0 TN

S pealizaran con wa coerdmica Dipo piso e, hast una alra minima de 080 cm sobre mesada v lavadao . Asertadas com pegameanto de primes calidad v
Ellmando s juntas con cememio hlanco

INSTALACION SANITARIA

INSTALACHIN DE AGUA CORRIENTE

La afieria de aguma fria ird empotrada en b pasd, serd de cafo PV de de V2, los codos, fe, alma doble, umiones eic. sest PVC 47 nstalad os con sella roscas,
b estamcpesdad de la mitabein debarin sar probados ante de colocanie el mvestmento. e metalaz um Dave de paso primapal del bdo merior del predia,
e e prira ] paso del agua al ienion de la propisdad en caso de ser pecesanio

DBESALUE CLOACAL

Lis cafios serdn de plistico de b maea Oridno Tigre, de 40 v 50 En o bafo se instalard una reilla de 15515 en el lado opuesto de la ducha. La cocina
comtard con un desengrasador de 50 Mm.qoe s instalag en o exerion de la cocina, al bdo del lavadera Todas lis caenas de deagie excepio d del lavadem
¥ cocing, irin a la aimam séptica

COLOCACTON DE PILETA DE ACERD INOXIDARLE

La prilata serd che acara moxkdab ke, cokociddo so bre abngue demampestenia de Badn los hueoos o comunes vistod, sobre Bomisma levar un evestmeento de
cendmica de 060 m por 1.00m, Asentadas con pegamanio de primera calidad v relkerando bs juntas con pas tinas decemano blineo, s cobocara wna canilla de
¥ com pion de cromado

ABERTURAS

ABERTURAS METALIN AS

Lomarcos serin de chapa doblada o 18 v las hojas n® 20 Estorin amuraradas con 3 hiladas de ladrillo comun en cada soporie con mosem 123 bs camaduras
e heriomes suran dil tpo de lave chica para eoerior. Con kos massos queson de chapa doblicda an su oo lecackm se fendrd s peca] cuxhdo con las perfedas
hormemtahaad v veslxahdad, a kb bgo de la umdn ente @ks v b mamposienda deberd neloreanse o mamero a In de prevemr B rotura v desp mendl imaenta del
mvogque. Las ventanas mafalicas (ipo balancin seran amumdas de b misma manera quelas puanas metalicas

INSTALACION ELECTRICA (Serd de acuerdo a normas vigentes de la ANDE. )

TABLERCY FRINCIPAL

Eltablero gereral contemplard cinea (3 b espacios, como minimo, pam la obicasidn de laves ermomagnd icas, a finde preve ampliacionss poaenions. Las
cjas del mblero general deberi ser de chapa madlica o plisticas con tapa de inspeceidn v ciemre a presidn. Contandn , ademis, con commiapa par b instalacin
de s lhves camrespondientes Las cireuitos de ikminacdn, estrin pmtegidos por llaves ermo magnétias tipo DN ahicd s en el ablao principal o general,
an cantichd necesara segin antdad de cirauiod, ¥ iado el conjunto e conecta a un ahalma de cobne para descanga a bewra, ubcada cenca de b acomasda

CANERIA, CABLEADOY LLAY ES TERMOMAGN ETICAS

Encumnio a ke cafios que comtndrdn los conductons serin comugad os die 39 anti llimas ¢ igin embotidos en bs panedes . Los comductones a ut hiar serin
como mimimo de 2mm, v en lineas principaks o se pemifid, conductons de seccin manor a dmm. Se emplarin cajps v apas matdlicas ociogomales de TS x
TEm 0 mm para conexidn v bocas de ey rectangulares de 100 x40 x 40 mm para laves v omacamienes

ARTEF ACTOS DE TLU M INACHON

La st lag it n e bewrica se provead con pona lmpams v lmparas de bago comsumo Mourescema o (ipo kel Las bocas de hiees iendrin su comespondicme
acciomamiemio (las luces serin con porial dmparas)

LLAVES INTERRLUFTORAS,

L Navess indermiprio ras, serdn debuema calidad, v en cantichd v whicacidn segin comsta en planes mspednos. La cantidad de kices, enchu s v detalles de
i ucxdn, estidn especilicdo en @ plno comesipondienie -

DUCHA ELECTRICA

Inclinee b provs sm ¥ cokocaciin de afio comugado, ehectraducto, de aonexlo al esquema déctneo. Inchve docha pam agua [a - cabente

ESTRUCTURA DE HORMIGON

DAY QLA Sl A5 Doeyge 257 (cemenio, aeer lavads, predra rtorach dedi ), Para restenen Ho KE=130 Kgem2

VARIOS,

VIR

VIDR IS Se wtilimran vidrios irnsparenies de dmm en venlams tipo abncn Y para emphdos de® o 10mm

LIMPIE£A FINAL INE (1BRA

S enmgard b obm parfectamente limpia v en condiciones de habifacidn, inchivendo b ven ficacidn de odo elemento o esinemm que ha quadada swei o
mecuiera limpiesm, como vid rics , neves timienios, pises, arefacos eléctrioos v sani@rios v cualguier o instabeiin, asi como b del emano que comsponde o b
viaerh v loda Bs deas comunes, como calkes, varedas, aceecs, efe e debardn retive ocks los matanakes sobmnies emplexlos en b obra, ademds de los
msichios pEvenientes de los materiakes wilizmdos segun prsapusio
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ANEXO -3A

Ministerio de ! GOBIERNO FAW
VIVIENDA ¥ HABITAT B NACIONAL e (v genle

Misién: Somos la institucién Publica responsable de establecer, regir e implementar la politica habitacional del pais
con énfasis en los sectores de escasos recursos.

“Direccién AM-BID”

CALIFICACION DE PROYECTO
LEY N. 5.665/16

PROGRAMA DE MEJORAMIENTO DE VIVIENDA Y DEL HABITAT

COMPONENTE I
Proyecto de Mejoramiento y Ampliacion de Vivienda en el Area metropolitana de
Asuncion

La Unidad Ejecutora del Programa-BID (UEP- BID), certifica que el “Proyecto de
Mejoramiento y/o Ampliaciéon de Vivienda en el Area Metropolitana de Asuncién”;

presentado y a ser ejecutado por €l ATC......oiiiiiiiii e, con RUC
............................... , representado por ..........ccoeiiiiiiiieinne.con o CLLL
N segun expediente N° ......... defecha .................. , perteneciente al
beneficiario............coooiiiiii con C.LN° ...l y su conyuge
....................................... con C.I. N°...................., postulantes al Aporte Estatal
para el Mejoramiento y /o Ampliacién de su vivienda, cuya propiedad esta ubicada en
las calles.................. Ve Ne Cta.Cte.Ctral. N°............. ,
Ciudad:...........c.eeees , Barrior................. , cumple con los requisitos establecidos en
el Reglamento Operativo del Programa aprobado por Resoluciéon N°.............. de fecha
Valor del Mejoramiento y/o ampliacion : Gs.21.000.000.-

Valor del Aporte Estatal : Gs.17.800.000.-

Asuncion, de del 2021.-

Arg. Sandra Ramirez Arq. Sakura Kojima
Coordinadora Técnica AMA -BID Directora Proyecto AMA -BID
137 Maria Angelica Caballero Vera
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ANEXO -3B

Ministerio de ! GOBIERNO PAW"
VIVIENDA ¥ HABITAT B NACIONAL e (v genle

Misién: Somos la institucién Publica responsable de establecer, regir e implementar la politica habitacional del pais
con énfasis en los sectores de escasos recursos.

ACTA DE INICIO DE OBRA

OBRA: PROGRAMA DE MEJORAMIENTO DE VIVIENDA Y DEL HABITAT
‘Mejoramiento de Viviendas en el Area Metropolitana de Asuncién" - AMA.

Vivienda Unifamiliar:

En Vista de la aprobacién de la Unidad Ejecutora de Proyectos — UEP - BID,
para la ejecucién de la Obra de Mejoramiento de referencia, y el Primer
desembolso para el inicio del proyecto mencionado, se retinen en el sitio
de obras las siguientes personas......correrssressreeeeeeeeeeeeenes , Supervisor

de Obra en representacion de la Ministerio de Urbanismo, Vivienda y Habitat;

.................. en representacion de la ATC — Asistencia Técnica
Constructiva:

.................. , para dar inicio a las obras.

Se hace constar que a partir de este documento entrara a regir el plazo de
acuerdo al Cronograma aprobado.

Firman el presente Documento las personas nombradas mb5s arriba, en 4

(Cuatro) ejemplares y de un mismo tenor, en fecha...... [eennns /del 202 1.
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ANEXO -3C

Ministerio de o GOBIERNO 'J
VIVIENDA ¥ HABITAT  ® NACIONAL delo gente

Misién: Somos la institucién Publica responsable de establecer, regir e implementar la politica habitacional del pais
con énfasis en los sectores de escasos recursos.

“Direccion AM-BID”

CERTIFICADO FINAL DE PROYECTO

LEY N° 5.665/16

PROGRAMA DE MEJORAMIENTO DE VIVIENDA Y DEL HABITAT

COMPONENTE I
Proyecto de Mejoramiento y Ampliacion de Vivienda en el Area metropolitana de
Asuncion

La Unidad Ejecutora del Programa-BID (UEP- BID), certifica que el “Proyecto de
Mejoramiento y/o Ampliaciéon de Vivienda en el Area Metropolitana de Asuncién”;

presentado y a ser ejecutado por el ATC......ooiiiiiiiiiii e, con RUC
............................... , representado por ..........cc.ieiiviiiieeine.con o CllL
Ne segun expediente N° ......... defecha .................. , perteneciente al
beneficiario............ccooiiiiii conC.LN® ..., y hafinalizado con
éxito en fecha ...l , cuya propiedad esthd ubicada en la |,
Ciudad:.........c.eeveees ,Barrior............... , cumpliendo con los requisitos establecidos

en el Reglamento Operativo del Programa.

Valor del Mejoramiento y/o ampliacion : Gs.21.000.000.-
Valor del Aporte Estatal : Gs.17.800.000.-
Asuncion, de del 2021.-
Arg. Sandra Ramirez Arq. Sakura Kojima
Coordinadora Técnica AMA -BID Directora Proyecto AMA -BID
139 Maria Angelica Caballero Vera
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ANEXO -3D

>

MEJORAMIENTO Y AMPLIACION DE VIVIENDAS EN EL AREA
METROPOLITANA DE ASUNCION - AMA

ACTA DE RECEPCION DE OBRAS 2021

En la ciudad de..........ccuuunnnnn. Departamento Central, a los....... dias
delmesde.....cccvvvennnnnnn. del afio, siendo las............. horas, se retinen
en el inmueble propiedad del St/a .....ccovviniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnn.. , con
Cta. Cte. Ctrall.N°..........o. ubicado en las calles
.............................. Bartio......cceeiiniinnnnn.
I ) 2 O T
CILINC. i beneficiario del Aporte Estatal .
@ El/Lacciciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnea, C.I.N°
.................. en representacion del
ATC. i

Las citadas personas proceden a verificar en detalle los trabajos realizados,
constatando que todas se encuentran conforme a las planillas de presupuesto
presentadas, as{ como el cumplimiento de las especificaciones técnicas
aprobadas y acordes al Reglamento del programa.

Como consecuencia de lo que antecede, el beneficiario, el representante del
ATC, formalizan por este acto la RECEPCION DE OBRAS DE
MEJORAMIENTO.

En prueba de conformidad con lo expresado mas arriba suscriben este
documento los nombrados en este documento, en 3 (tres) ejemplares de igual

tenor y a un solo efecto, en el lugar y fecha ya indicados.

FIRMA ACLARACION

BENEFICIARIO

REPRESENTANTE
ATC

FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISENO Y ARTE TEG —= P FADA
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ANEXO -3E

PROGRAMA DE MEJORAMIENTO DE VIVIENDA Y DEL HABITAT PR-L1082

Proyecto de Mejoramiento y/o Ampliacion de Viviendas en el AMA

INFORME FINAL DE OBRA

Beneficiario:

Ciudad / Barrio

Activa / Inactiva/Terminada

Fecha cobro de anticipo 80%

Fecha de Inicio efectivo

Fecha de terminacién segun cronograma

Fecha de Entrega de Obra

Anticipada/Retrasada- Dias

Prorroga otorgada

ATC
20% 40%
% de Gestion de Residuos 80%
Supervisor de Obras -MUVH | Tel:
Bueno Regular
Calificacion de los trabajos de la ATC Malo
Fecha de recepcion final
Firma del supervisor
Firma de la ATC
Observaciones:
IMAGENES
ANTES DESPUES
ATC: FECHA: FIRMA:
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ANEXO -4 PLANILLA GENERAL AMA

PROGRAMA DE MEJORAMIENTO DE VIVIENDA Y DEL HABITAT PR-L1082

Proyecto de Mejoramiento y/o Ampliacién de Viviendas en el

AMA
ATC: CASA N°
INFORME SEMANAL DE OBRA

RPBRO INST. ELECTRICA R TATE
DIAS

Embutido de ductos 100%
Tablero gral. 100%
Tablero seccional 100%

Reparaciones 100%

Cableado 100%

Pintura 50%

Colocacion de artefactos 0%

OBS.: para aclaraciones.

ANTES DESPUES
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ANEXO -6 ENTREVISTAS

ENTREVISTA 1

Fecha: miércoles, 04 de noviembre del 2020

Entrevistado:

Nombre: Carmen Tapiolas Titulo: Arquitecta
Cargo:

o Coordinadora Técnica del Proyecto AMA-BID

o Miembro Permanente y Colaboradora del Comité de Normalizacion

CTN de “Construccién Sostenible”

Preguntas

1- ¢De qué se trata el Proyecto AMA?

El proyecto consiste en la entrega de un subsidio a familias del Area
Metropolitana de Asuncién quienes ya cuentan con un inmueble en situacién de
necesidad de mejoras. El objetivo del mismo es contribuir a que la poblacion de
bajos ingresos, tenga acceso a un esquema de financiamiento que les permita el

mejorar su calidad de vida.

En este sentido el MUVH realiza la entrega de un subsidio de Gs. 17.800.000
(monto no reembolsable), al solicitante que cumpla con los requisitos. En
contrapartida éste debe tramitar un microcrédito de Gs. 3.500.000 guaranies a
una de las cooperativas asociadas al proyecto, ademas de contar con 700.000
guaranies en una caja de ahorro previo. Es importante resaltar que, de estos
montos, el beneficiario s6lo devuelve el microcrédito realizado a la cooperativa,

en las cuotas acordadas.

2-¢De que tratan las mejoras?

Trata de mejoras en la parte eléctrica, desaglies, mejoramiento de cocina, bafios,

ampliaciones, todo esto se realiza segun orden de prioridades establecidas en el
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ANEXO -6 ENTREVISTAS

reglamento como lo son la parte de seguridad (eléctrica, estructural), salubridad
(desaguies) y hacinamiento (ampliaciones). Por ejemplo, el beneficiario solicita
una ampliacion de dormitorio, primeramente, se analiza los puntos prioritarios
que estan por encima y si no presenta déficits en esos puntos se realiza la
ampliacion de lo contrario primeramente se deben suplir las deficiencias mas
importantes ya que el presupuesto generalmente no alcanza para todas las
necesidades que presenta el beneficiario.

2- Segun presupuesto, ¢qué es lo que alcanza?

El presupuesto como te habia mencionado es de 17.800.000 gs, es muy limitante
para todas las necesidades que se presenta en cada proyecto, generalmente se
deben de sacrificar algunas cosas para poder realizar otras mejoras, el
presupuesto alcanza para una pieza de 3x3 0 3 x 4 bien terminada con todas las

instalaciones y terminaciones.
4-¢ Cuéanto tiempo dura cada obra?

Por reglamento (ROP), el plazo de entrega es de 1 mes, pero generalmente

como son pequeiias refacciones tarda entre 1 a 2 semanas.

5-¢,Qué usted cree que se cambiar en este proyecto, a parte del monto del

presupuesto que menciong?

Como se trata de un plan piloto, presenta muchas cosas por mejorar, no se penso
en varios factores como por ejemplo al momento de hacer las reformas donde
se van a colocar muebles por si llueve, no se pensé en la logistica, en la gestiéon
de residuos, hay considerables residuos en cada obra, eso tiene un costo para
su desecho, si bien se pensé en este punto, ya que figura en la calificacion para
las Atcs pero no estd desarrollada, otros de los factores por mejorar son la
utilizaciébn de materiales innovadores, mejorar el presupuesto, es decir este
proyecto esta sujeto a muchas modificaciones de manera a poder obtener
mejores resultados, es un proceso de ensayo y error, hasta lograr el objetivo

deseado,
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ANEXO -6 ENTREVISTAS

ENTREVISTA 2

Fecha: viernes, 06 de noviembre del 2020
Entrevistado:

Nombre: Marcos Raul Galeano Titulo: Ingeniero civil
Cargo:
o Supervisor de obras Proyecto AMA-BID

Preguntas
1- ¢De qué trata el proyecto AMA?

El proyecto trata de refacciones y ampliaciones, 24 constructoras actualmente
trabajan en esto, de los cuales la mitad estan bajo mi supervision y la otra mitad
a cargo de la Arg. Clarice, las obras duran poco mas de 1 semana

aproximadamente.

2-¢,Como se realiza la supervision?

Realmente debe de iniciar desde antes de la presentacion del proyecto, una visita
previa para poder corroborar todos los datos que la Atc esta presentando a la
Coordinacion, actualmente esto no se realiza por falta de capital humano, ahora
solo realizamos 2 visitas uno al inicio y otro al momento de entrega de obra o0 3

visitas, inicio, durante y fin.

3-¢Durante la supervision que usted realiza que es lo que puede rescatar o
resaltar?

La alegria de los beneficiarios al ver su obra terminada, es satisfactorio poder
aportar de alguna manera a la sociedad, cabe destacar que se realiza lo posible
a pesar del presupuesto minimo que se otorga, las necesidades son inmensas y
siempre toca sacrificar alguna que otra cosa, hay beneficiarios que realmente
necesitan mucha ayuda para lograr el objetivo de habitabilidad que tiene el
proyecto AMA.
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¢La Arq. Tapiolas menciono sobre la idea de gestion de residuos en el

Proyecto, me puede hablar un poco sobre eso?

Si, actualmente al momento de entrega de obra, los supervisores calificamos
la gestidon de residuos en obra durante el proceso, si bien esto aparece en el
informe final, pero falta desarrollarla, la idea esta, pero faltan mecanismos
para que pueda ser eficiente ese punto al que se quiere llegar, de todas las
Atcs a mi cargo solo 2 o 3 trabajan adecuadamente con esto, no es porque
no haya voluntad sino porque no existe un mecanismo que puedan aplicar,
falta un poco de conocimiento técnico, ellos estan siempre abiertos a nuevas

ideas e implementaciones que sugiere la coordinacion.

¢Hay muchos residuos en cada obra?

Si, hay considerables residuos, ya que lo que generalmente mas se realiza
son refacciones, demoliciones lo que da como resultado muchos escombros,
gue tienen un costo para su limpieza final, y eso afecta también al
presupuesto, yo creo que debe de haber una manera mejor para poder sacar
provecho de esto, no solo calificandolo. Si bien es un plan piloto, por ello

mismo se deben desarrollar las ideas e implementarlas.

Entonces, ¢cree que seria factible proporcionar una herramienta para el
manejo de Residuos?

Yo creo que si, como te habia mencionado, hay voluntad y mente abierta por
parte de las constructoras, la mayoria acepta de buena manera las directrices
de la Coordinacién, yo creo que ambas partes necesitan desarrollar esa idea
para poder implementarla, seria bueno la verdad, mas aun si es para mejoras

y beneficios de los proyectos, ya que la necesidad existe y es amplia.
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